
筑坛求告耶和华
创世纪 13:1-18



法新社盘点2023年全球十大重要事件

一、以色列哈马斯战争；

二、乌克兰艰苦的反攻；

三、毁灭性强震；

四、非洲政局动荡加剧；

五、人工智能撼动好莱坞；

六、地球正在过热；

七、重返月球；

八、西班牙女足强吻事件；

九、阿塞拜疆闪电袭击纳戈
尔诺-卡拉巴赫；

十、超自由主义极右人物米
莱当选阿根廷总统。



活水福音教会的“注脚”

• 4位长老按立
• 44位受洗
•婴儿奉献
• 140+新人
•年轻人小组
•老年查经班
• 19新增司提反关怀者
• 20+主日学课程
•土耳其地震捐助

•社区难民长期服事
•春、秋节福音布道会、UIUI
短宣

•新纳两对宣教士夫妇
•宣教年会、夏令会
•教堂维护、花圃、停车场、
外屏

•诗班、敬拜团、AV、接待等
• 500+出席圣诞晚会
•……



活水福音教会的“注脚”（续）

• 归回父家的亲人

• 生病的肢体

• 实体聚会恢复缓慢

• 小组、教会委身参与度低

• 属灵热忱有待提升

• ……



经文：

1 亚伯兰带着他的妻子与罗得，并一切所有的，都从埃及
上南地去。

2亚伯兰的金、银、牲畜极多。

3 他从南地渐渐往伯特利去，到了伯特利和艾的中间，就
是从前支搭帐棚的地方，

4也是他起先筑坛的地方；他又在那里求告耶和华的名。

5与亚伯兰同行的罗得也有牛群、羊群、帐棚。



6那地容不下他们；因为他们的财物甚多，使他们不能同居。

7 当时，迦南人与比利洗人在那地居住。亚伯兰的牧人和罗得
的牧人相争。

8 亚伯兰就对罗得说：「你我不可相争，你的牧人和我的牧人
也不可相争，因为我们是骨肉。

9 遍地不都在你眼前吗？请你离开我：你向左，我就向右；你
向右，我就向左。」

10 罗得举目看见约旦河的全平原，直到琐珥，都是滋润的，
那地在耶和华未灭所多玛、蛾摩拉以先如同耶和华的园子，也
像埃及地。



11 于是罗得选择约旦河的全平原，往东迁移；他们就彼
此分离了。

12 亚伯兰住在迦南地，罗得住在平原的城邑，渐渐挪移
帐棚，直到所多玛。

13所多玛人在耶和华面前罪大恶极。

14 罗得离别亚伯兰以后，耶和华对亚伯兰说：「从你所
在的地方，你举目向东西南北观看；

15 凡你所看见的一切地，我都要赐给你和你的后裔，直
到永远。



16 我也要使你的后裔如同地上的尘沙那样多，人若能数
算地上的尘沙才能数算你的后裔。

17你起来，纵横走遍这地，因为我必把这地赐给你。」

18 亚伯兰就搬了帐棚，来到希伯仑、幔利的橡树那里居
住，在那里为耶和华筑了一座坛。



一、出埃及，回起初，再次求告神

1.下埃及
•供应处、庇护地？试探地、失败处？

•亚伯兰没有筑坛！？

•神依然施行拯救！



2. 上南地
•伯特利， ליתב ֵּ א  ，神的殿/家

•教会是神的殿/家

•回转向神、回到教会



二、新情况，新挑战，凭信心抉择

1.因丰富而相争
•丰富时要警醒

2.亚伯兰的“不争”
•“不争”是愚拙吗？

•他抓住了神！



3. 罗得滑向索多玛
•选择看见渴望

•“渐渐挪移帐篷”



你要保守你心，胜过保守一切，

因为一生的果效是由心发出。

箴言4:23



三、重申约，筑新坛，攀属灵高峰

1.神赐上好的
•罗得抓住自以为上好的
•神却将上好的赐给亚伯兰

2.筑坛希伯伦
•迦南→伯特利→埃及→伯特利→希伯伦→摩利
亚



3. 亚伯兰的应许
•得着了吗？ Yes and No



8亚伯拉罕因着信，蒙召的时候就遵命出去，往将来要得
为业的地方去；出去的时候，还不知往哪里去。9他因着
信，就在所应许之地作客，好像在异地居住帐棚，与那同
蒙一个应许的以撒、雅各一样。10因为他等候那座有根基

的城，就是 神所经营所建造的。

希伯来书 11:8-11



应用一：祷告

• 每人每天都至少向神祷
告一次

• 每人每月至少参加一次
教会周祷告会



应用二：读经

一年读一遍圣经
1. 加入一个读经计划，如麦琴、罗伯茨、以琳等
2. 以小组/门讯为单位
3. 使用手机APP





P：“日食主赐灵粮，灵里得饱足。”

T：“读和不读的时候，灵里满足太不一样的。感恩原来神的
供应如此丰富，只需要每天去读。”

S：“神的话是每天的提醒，他过去说的到现在依然确实，他
过去的奇事现在和未来都能再行。”

N：“现在每天起床后、上班前都要读，哪天不读反而不习惯
了。”

Z：“神的话伴我走过一年，经书从厚到薄，生命从薄到厚。”

……





总结：

一、出埃及，回起初，再次求告神；

二、新情况，新挑战，凭信心抉择；

三、重申约，筑新坛，攀属灵高峰。
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