
6:1 耶和華對摩西說：“現在你必看見我向法老所行的事，使他因我大能的手容以色列人去，且把
他們趕出他的地。” 

6:2 神曉諭摩西說：“我是耶和華。 
6:3 我從前向亞伯拉罕、以撒、雅各顯現為全能的 神，至於我名耶和華，他們未曾知道。 
6:4 我與他們堅定所立的約，要把他們寄居的迦南地賜給他們。 
6:5 我也聽見以色列人被埃及人苦待的哀聲，我也記念我的約。 
6:6 所以你要對以色列人說：‘我是耶和華。我要用伸出來的膀臂重重地刑罰埃及人，救贖你們脫

離他們的重擔，不做他們的苦工。 
6:7 我要以你們為我的百姓，我也要作你們的 神。你們要知道我是耶和華你們的 神，是救你們脫

離埃及人之重擔的。 
6:8 我起誓應許給亞伯拉罕、以撒、雅各的那地，我要把你們領進去，將那地賜給 你們為業。我

是耶和華。’” 
6:9 摩西將這話告訴以色列人，只是他們因苦工愁煩，不肯聽他的話。 
6:10 耶和華曉諭摩西說： 
6:11 “你進去對埃及王法老說，要容以色列人出他的地。” 
6:12 摩西在耶和華面前說：“以色列人尚且不聽我的話，法老怎肯聽我這拙口笨舌的人呢？” 
6:13 耶和華吩咐摩西、亞倫往以色列人和埃及法老那裡去，把以色列人從埃及地領出來。 
6:14 以色列人家長的名字記在下面：以色列長子呂便的兒子是哈諾、法路、希斯崙、迦米，這是呂

便的各家。 
6:15 西緬的兒子是耶母利、雅憫、阿轄、雅斤、瑣轄，和迦南女子的兒子掃羅，這 是西緬的各

家。 
6:16 利未眾子的名字，按著他們的後代記在下面：就是革順、哥轄、米拉利；利未 一生的歲數是

一百三十七歲。 
6:17 革順的兒子按著家室是立尼、示每。 
6:18 哥轄的兒子是暗蘭、以斯哈、希伯倫、烏薛；哥轄一生的歲數是一百三十三歲。 
6:19 米拉利的兒子是抹利和母示。這是利未的家，都按著他們的後代。 
6:20 暗蘭娶了他父親的妹妹約基別為妻，她給他生了亞倫和摩西；暗蘭一生的歲數是一百三十七

歲。 
6:21 以斯哈的兒子是可拉、尼斐、細基利。 
6:22 烏薛的兒子是米沙利、以利撒反、西提利。 
6:23 亞倫娶了亞米拿達的女兒拿順的妹妹以利沙巴為妻，她給他生了拿答、亞比戶、以利亞撒、以

他瑪。 
6:24 可拉的兒子是亞惜、以利加拿、亞比亞撒；這是可拉的各家。 
6:25 亞倫的兒子以利亞撒，娶了普鐵的一個女兒為妻，她給他生了非尼哈；這是利未人的家長，都

按著他們的家。 
6:26 耶和華說：“將以色列人按著他們的軍隊從埃及地領出來。”這是對那亞倫、 摩西說的。 
6:27 對埃及王法老說：“要將以色列人從埃及領出來的，就是這摩西、亞倫。” 
6:28 當耶和華在埃及地對摩西說話的日子， 
6:29 他向摩西說：“我是耶和華，我對你說的一切話，你都要告訴埃及王法老。” 
6:30 摩西在耶和華面前說：“看哪，我是拙口笨舌的人，法老怎肯聽我呢？” 
  



神的應許    出 6：1-30 

 

A. 破冰問題 
1. 對於別人給你的應許或是承諾，你的反應通常是什麼？為什麼？ 
2. 你有沒有因著單純的信心而上當的經驗？有沒有得到好處的經驗？  

 

B. 聖經問題 
1. 當摩西來到神的面前為以色列百姓所受的苦而向神陳述的時候，神是如何的回應摩西？v.1 
2. 神對摩西說法老將會如何的讓以色列人離開埃及？為什麼？ 
3. 神給了摩西哪些應許？v.2-8 
4. 這些應許中，神一再強調的是什麼？ 
5. 你覺得神給摩西的這些應許中那一項對你最為震撼？為什麼？ 
6. 以色列人對於神藉著摩西所給的應許，反應如何？v.9 
7. 他們對神應許的反應是否出乎你的意料之外？ 
8. 在你的信仰過程當中，神的哪一些應許曾經是您極大的幫助？為什麼？ 
9. 您現在的屬靈生命中，聽神的話和抓住祂的應許哪一樣對你是更需要的？為什麼？ 
10. 儘管以色列百姓們在屬靈上對神的頑梗，神是否有改變祂對以色列人的救贖計劃？v.10-13,26-30 
11. 在您周圍的親友們當中，您是否知道有誰也是同樣的需要神救贖的應許？ 
12. 從 14-25 節當中，作者突然加載了一段家譜，請看一下， 

A. 這段的家譜記載了雅各的那幾個兒子？ 
B. 記載那一位兒子的後代最多？ 
C. 摩西和亞倫的父母親是誰？ 
D. 從這段經文來看，似乎從利未到摩西共有幾代？ 
E. 以色列人在埃及居住了多久？ 
F. 18 節當中的暗蘭和 20節當中的暗蘭有沒有可能不是同一個人？（參民數記 3：27-28） 

13. 你覺得作者將這段家譜放在這裡最主要的用意可能是什麼？ 
 

 

 
C. 禱告事項 

1. 為全世界疫情的平復禱告。 
2. 為我們周圍需要神所賜救恩的應許禱告。 

  




