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一、邁向成熟            雅一：1-18 

 
            

一群曾經與世俗為友的人如何能成為聖潔沒有玷污的群體？當教會正在努力進入世界宣揚基

督福音的同時，世界是否早已潛伏在教會中？ 

             

雅各大膽地揭發出教會中存在的一些問題，他讓我們看到了主後四十年代教會生活片面的樣

貌；在貧富懸殊的古代社會中，窮人佔了百分之九十的人口，教會中亦然，有錢人誇耀自己

的富有、對窮人漠不關心，窮人巴結有錢人、渴望擁有財富和地位，自私、分裂、嫉妒、搬

弄是非……這是一個受到世俗污染的教會，簡直是與神為敵。 

            

雅各以苦難和試煉為起點，呼籲他的讀者從世俗化的行為中回轉，基督徒和不信的人一樣會

遇到生活中各樣的艱難，苦難和喜樂如何能掛勾呢？雅各提醒他的讀者向神求智慧，用屬靈

的眼光看待苦難，原來神使用苦難來雕塑祂的兒女，試煉是一個淨化的過程，鍛鍊信徒堅忍

的品格，帶來屬靈的成熟；那麼，當人在試煉中失腳，他是否可以歸罪於神？雅各鄭重地否

認，人是被自己的私慾引誘，人要完全負道德上的責任，因為上帝不會試探人。 

            

不要被騙了！上帝不會試探人，祂不會引誘人犯罪，因為祂是所有美善恩賜的源頭。雅各呼

籲，當基督徒落在各種試煉中的時候，他要堅信神是完全美善、全然可信，這樣的信念能幫

助靈命幼弱的基督徒勝過苦難，邁向成熟，最終得到神所應許生命的冠冕。 

 
主題 

在試煉中堅忍的基督徒有福了 

大綱 

（1）、問候（雅一：1） 

（2）、在試煉中喜樂（雅一：2-8） 

（3）、貧窮和富有（雅一：9-11） 

（4）、試煉和試探（雅一：12-18） 

 

問題討論 
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一、雅一：1作者雅各如何介紹自己？他有甚麼特別的身分？參太十三：55，加一：19。這

卷書寫給「散住在各地的十二個支派」，指的是那些人？ 

 

二、雅一：2-8雅各的教導以試煉作為起點，它是基督徒走向靈命成熟的必經之路。 

（a）、雅各的讀者所遇到的「百般試煉」可能有那些？ 

（b）、雅各呼籲信徒在試煉中仍要喜樂，為什麼？如果試煉可以雕塑基督徒的生命，那麼

，試煉最終的目的是甚麼？ 

（c）、基督徒遇到試煉時需要有從神來的智慧？為什麼？如何得到智慧？ 

（d）、雅各如何形容三心二意的人？這樣的人會如何？他的靈命能成長嗎？ 

生活應用： 

（a）、既然試煉對基督徒的靈命大有益處，基督徒可以祈求試煉臨到嗎？為什麼？ 

（b）、當你落在各種試煉中的時候，你曾經祈求神賜給你智慧明白祂的心意嗎？這些試煉

對你的靈命有甚麼幫助？你從其中學習到最大的功課是甚麼？ 

（c）、你是那三心二意的人嗎？分享你如何操練自己的信心？ 

 

三、雅一：9-11雅各勸勉基督徒要以屬靈的眼光來評價貧窮和富有。 

（a）、在經濟和社會地位上貧困卑微的基督徒有甚麼值得喜樂的？假設貧窮是試煉，這樣

的試煉對他們的靈性有甚麼益處？當他們想到現在以及將來在神面前尊貴的地位，這是不是

值得喜樂的一件事？ 

（b）、有錢的基督徒不要為富足而沾沾自喜，因為他和他的財富都會如風飛逝，唯有在神

面前謙卑自己，被神接納，他才有永遠的保障，因此，他的喜樂應該來自那裏？ 

生活應用：古代世界貧富懸殊，窮人的比例佔百分之九十，沒有所謂的中產階級；在一個以

中產階級占多數人口的現代社會中，雅各關於貧窮和富有的教導對我們有甚麼意義？穿越時

空，它仍然給我們一個屬靈的視野來看待貧富的問題，試問我們在缺乏的時候，是否能夠以

神為樂？在一帆風順的時候，雅各仍然在提醒我們，不要得意忘形，要定睛在永恆。 

 

四、雅一：12-18基督徒在世界上仍然會遭遇各樣的患難和引誘，你曾抱怨神或懷疑神嗎？ 

（a）、為什麼忍受試煉的人有福了？參雅一：3-

4，啟二：10。基督徒若不曾經過試煉，他的屬靈生命能否成熟？ 

（b）、神「試煉」（試驗）人和撒旦「試探」人的目的有甚麼不同？為什麼神不會試探人

？為什麼人必須為自己受到試探負責？ 
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（c）、若有人說，神會試探人並且引誘人犯罪，這不但是謊言，而且是很嚴重的一件事，

為什麼？神的本性是甚麼？ 

（d）、神的美善如何顯明在祂所造的人身上？基督徒在神所造的萬物中是初熟的果子，這

是甚麼意思？參羅八：18-25。 

生活應用： 

（a）、忍受試煉的人必得到生命的冠冕，神所應許的獎賞能否幫助你在試煉中仍然堅定信

靠神？分享你的經歷。「獎賞」應該是基督徒事奉神的動機或動力？ 

（b）、你曾經因為難以解決的難處而埋怨神或懷疑神的慈愛嗎？你最容易受到的誘惑是甚

麼？你是否會為自己的失敗找藉口？ 

（c）、當你遇到各樣試煉的時候，你仍然能夠堅信神是美善的嗎？為什麼？ 

註解 

雅各書的作者是誰？寫作日期是甚麼時候？ 

雅各書的作者是耶穌的兄弟，他是初代教會耶路撒冷的領袖人物，以公義著稱，有「公義者

」的稱號，相當受到眾人的敬重；雅各於主後六十二年殉道，因此這卷書的寫作日期應在主

後六十二年之前，由雅各書的內證推測，寫作日期可能在四十年代的中期至晚期。 

雅各寫作的對象是誰？「散住在各地的十二個支派」是全體的猶太人嗎（雅一：1）？ 

雅各書沉浸在舊約和猶太教的精神中，反映出了它的作者和讀者必定是猶太人，雅各寫作的

對象是教會，因此，「散住在各地的十二個支派」不可能是指所有的猶太人，雅各用「十二

支派」來形容猶太基督徒，雖然雅各心中想到的可能只是猶太基督徒，不過新約中，十二支

派有更廣闊的意義，它象徵了神所呼召更新的以色列，亦即教會。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


