一、主前代求            腓一：1-11

            腓立比教會是保羅在歐洲建立的第一所教會，保羅每逢想到他們，他的心中就洋溢著喜樂，因為這是一個同心合意興旺福音的教會，他們的同心表現在支持保羅的宣教事工，甚至在保羅被困監獄的時候，他們仍舊不離不棄，不但送來了物質上的援助，還差派了一位使者以巴弗提來照顧保羅在獄中的生活，這是多麼貼心的一群弟兄姊妹啊！

            以巴弗提不但帶來了禮物，也捎來了腓立比教會的近況，這個令保羅滿心喜樂的教會沒有非常嚴重的問題，然而並不是沒有困難……不能同心的姊妹、假教訓的威脅，還有一些不成熟的信徒自以為完全……
            保羅寫了一張內容豐富的謝卡，就是腓立比書，其中有鼔勵、勸勉、提醒和警告，卻沒有責備，雖然這是一封寫給教會的信，它所流露出親密的語氣卻更像是一 封私人信函，這封信以典型的問候、感恩和代禱開始，不過保羅的開場白不是死板的書信格式，短短的11節經文涵蓋了豐富的神學內涵，足以成為理解整卷書的導引。

            在保羅崎嶇的宣教生涯中，腓立比教會始終是他最有力的後盾，在殉道的陰影下，保羅寫下了這卷洋溢著喜樂和盼望的書信，他在主前為他所愛的腓立比「眾聖徒」代求，祈求他們的靈命不斷成長，他深信神會繼續在他們的生命中工作，直到耶穌基督的日子。

主題
保羅為腓立比信徒的感恩和代求

大綱
（1）、問候（腓一：1-2）

（2）、保羅為腓立比信徒感恩（腓一：3-8）

（3）、保羅的代禱（腓一：9-11）

問題討論
一、腓一：1-2保羅如何描述他和提摩太的身分？「耶穌基督的僕人（奴隸）」有甚麼神學上的意義？保羅在他的書信中，為何有時以「僕人」自稱？有時強調使徒的身分？參羅一：1，多一：1，林前一：1，加一：1。「眾聖徒」有甚麼神學意義和強調？
二、腓一：3-6為何保羅每次為腓立比信徒代求的時候總是滿心喜樂？保羅感謝神的另外一個原因是他深信神在腓立比信徒身上有甚麼美好的旨意？腓立比信徒如何以行動證明神的確在他們心裏動了善工？參腓四：10-20。甚麼是「耶穌基督的日子」？
三、腓一：7-8保羅如何描述他和腓立比教會之間親密的關係？為何保羅和腓立比教會有如此深厚的關係？參腓四：10-20。
四、腓一：9-11保羅如何為腓立比信徒代禱？甚麼是「知識」和「見識」？信徒學習彼此相愛的功課和「知識以及見識」有甚麼關係？「知識以及見識」如何能幫助信徒「分辨是非、無可指責」？
五、信徒如何能在生命中結滿仁義的果子？甚麼是仁義的果子？保羅為腓立比信徒的這個祈求最終的目的是甚麼？
六、腓一：3-11嘗試從保羅的感恩和禱告中找出環繞整卷書的一些主題。
反思和應用
（1）、你認為怎樣的人才配稱為「聖徒」？你敢自稱是「聖徒」嗎？為什麼？聖徒是一種身分，這個身分對你有甚麼警惕？它會激勵你過一個聖潔的生活嗎？

（2）、「喜樂」這個字在腓立比書中一共出現了十四次，你認為基督徒的喜樂有甚麼特質？它的源頭是甚麼？它會受環境的影響嗎？你曾經在怎樣的困難中無法喜樂？保羅為何在死亡的陰影下仍然能夠喜樂？他的見證對你有甚麼影響？

（3）、如果你是傳道人，你有一個「腓立比教會」嗎？不論在任何環境中，有一群弟兄姊妹不離不棄地支持你和你的服事？如果你是平信徒，你如何參與福音事工？你有忠心支持的宣教士嗎？你如何選擇支持的對象？

（4）、如果基督徒強調彼此相愛，卻忽略了有關知識和見識的教導，它會有甚麼危險？你見過這種情形嗎？如何幫助弟兄姊妹在知識和見識上運用愛心？

（5）、「同心合意」不只是靈裏相通，還包括了在物質上的互通有無，你的教會在那方面表現出同心合意？根據你的經驗和觀察，有甚麼因素會攔阻教會的合一以及信徒之間的同心？請分享你曾經遇見的困難和見證。

註解
腓立比書的作者是誰？寫於何時何地？
腓立比書、以弗所書、歌羅西書和腓利門書這四封書信被稱為監獄書信，傳統所持的看法是保羅於主後六十至六十一年間在羅馬坐監時寫成的，不過也有學者認為寫作地點是該撒利亞或以弗所，而將寫作時間推前。

腓立比教會在那裏？這個教會於何時建立？
腓立比是第一世紀羅馬帝國馬其頓省一個重要的城市，位於愛琴海北邊，距離尼亞坡里港約十六公里；主後四十九年，保羅第二次宣教時，在聖靈的引導下來到這個城市，建立了在歐洲的第一所教會，這個教會成為保羅在馬其頓展開福音工作的基地。
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