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四、豐盛的榮耀          弗三：1-21 

 

不再是世界上的遊民，而是上帝家裏的人了！保羅向外邦基督徒宣告了這個天大的好消息，

外邦基督徒要在神的家中與眾聖徒同被建造，保羅為他們祈禱，他們屬靈的生命能長大成

熟，充滿上帝一切的豐盛。 

保羅用「我�保羅」這種強調的說話方式開始他為外邦人的祈求，然而他卻情不由己地突然

打斷了自己的禱告，他的思緒跳到了自己作為外邦人使徒的職分和意義這件事上，講完了這

段離題的自白（弗三：2-13），保羅才又回到了他的禱告，為外邦基督徒情詞迫切的祈求

（弗三：14-21）。 

保羅在這一小段離題中流露出了他對外邦人的深情挚意，他表明他對外邦人的關切之情是來

自上帝的呼召（弗三：2-13），他領受的職分是向外邦人傳揚福音的奧秘，若非出於上帝的

啟示，無人能知道歷代以來隱藏在上帝裏的奧秘，如今在基督裏已經完全顯明了！就是外邦

人藉著相信耶穌的福音可以坦然無懼地來到上帝面前。 

結束了一小段的題外話，保羅回到了他的的禱告，他從屬天的角度看到上帝在基督裏為信徒

成就的一切，他祈求信徒依靠聖靈信心剛強，在愛中成長，明白基督的愛是何其深廣，上帝

為愛祂的人所預備的豐盛的生命遠超過我們的想像；在禱告中，出於對上帝深刻的體會，保

羅的情感被牽動，他從內心深處發出了對上帝的稱頌，以敬拜結束了禱告。 

弗一至三章是一個完整的單元，保羅以榮耀頌作為這個段落最完美的結束，他邀請我們去思

想神那測不透的豐盛，期待我們的心被感動，我們的靈在神面前俯伏敬拜。 

 

主題 

保羅祈求信徒依靠聖靈使生命充滿上帝一切的豐盛 

 

大綱 

（1）、保羅自述上帝呼召他向外邦人傳揚福音的奧秘（弗三：1-13） 

（2）、保羅為信徒祈求依靠聖靈使生命充滿上帝一切的豐盛（弗三：14-21） 

 

問題討論 

一、弗三：1 保羅用「我�保羅」這樣的寫法，他想強調甚麼？他為何被囚？參帖前二：14-

16。 
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二、弗三：2-7 上帝託付保羅的職分是甚麼？參弗三：8b-9，羅一：5，加一：12。保羅如何

能知道福音的奧秘？他所理解的基督的奧秘（福音的奧秘）和外邦人有甚麼關係？這個從前

隱藏的奧秘何時以及如何向使徒及先知顯明了？ 

 

三、弗三：7-8 保羅如何看待自己的職分？參林前十五：8-10，提前一：12-17。他有任何的

自誇嗎？ 

 

四、弗三：10-11 上帝永恆的計畫是甚麼？參弗一：11。這個計劃如何藉著耶穌基督完成？

教會如何向靈界彰顯出上帝百般的智慧？ 

 

五、弗三：12-13 信徒為何能夠放膽無懼地來到上帝面前？保羅認為他所受的患難是外邦信

徒的榮耀，為什麼？ 

 

六、弗三：16-19 保羅如何為信徒祈求？基督徒內心的剛強依靠的是甚麼？當信徒的生命扎

根在神的愛中時，他們對基督的愛會有甚麼體會？當基督徒的生命被神改變時，他們將不斷

經歷到神一切的豐盛，甚麼是「神一切的豐盛」？參西二：9-10。 

 

七、保羅為信徒祈求他們的生命充滿神一切的豐盛，這樣的生命可以即刻獲得嗎？或是需要

持續不斷的努力？為什麼？ 

 

八、弗三：20-21 保羅如何頌讚神的大能？神為信徒成就了甚麼？為什麼神配得我們永遠的

稱頌？ 

 

九、從保羅的祈求和頌讚中，我們看到，在信徒生命的改變、成長和成熟的過程裏，「聖

靈」扮演了甚麼角色？ 

 

 

反思和應用 

（1）、保羅領受了神的恩典，並且蒙召將這恩典傳給外邦人，當我們得到神白白的恩典

時，我們是否會得到激勵、做一個恩典的好管家，將這個恩典傳給別人？ 
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（2）、保羅沒有因受苦而灰心，卻期望他的讀者能以他的受苦為榮，你的「患難神學」是

甚麼？你如何看待自己的受苦？其中有神的心意嗎？你經歷到神的安慰和能力嗎？ 

（3）、耶穌基督是教會合一的根基，當信徒個人在基督裏，就等於和所有在祂裏面的人合

而為一，合一是教會的見證，也是神永恆的旨意，你的教會有分門結黨的現象嗎？基督徒如

何避免受個人主義的影響？ 

（4）、你信主多久了？你屬靈的生命是否在不斷的成長之中？屬靈生命成長成熟的關鍵是

甚麼？你是否經常省察聖靈的工作、並且願意順服聖靈的感動和引導？ 

（5）、你對基督的愛體會有多深？上帝的愛如何改變你的生命？你相信聖靈的能力可以 

在你的生命中成就許多事、超過你所期望的嗎？分享你如何經歷到聖靈的大能？ 

（6）、當你想到上帝永恆的計畫以及祂在你生命中所成就的一切，你會像保羅一樣由衷地

發出頌讚嗎？在你的基督徒生活中，你看重敬拜嗎？ 

 

註解 

弗三 14：「天上地上的各家，都是從他得名」是甚麼意思？ 

這句話要強調的是我們同屬於一個人類的大家庭，出於一個本源並具有相同的價值，彼此相

屬，基督的工作打破了人和人之間任何的差異和不平等，徹底摧毀了種族主義。 

 

 

 

 

 


