
第十二集 布道家葛培理的最佳拍档-葛路得 

 提到当代最著名的布道家，非葛培理(Billy Graham，1918-2018)莫属。自 1940年

代开始，葛培理在美国及世界各地藉布道会、广播、电视传福音，成为家喻户晓的人物；

他一生去过 186个国家，向 2亿人布道，当场决志信主的人数估计将近 300 万。他担任杜

鲁门以后历届美国总统的宗教顾问，被公认是当代最具影响力的基督徒之一。而在葛培理

这位“美国的国家牧师”、“美国的良心”背后，有一位与他携手同心服事的“最佳拍

档”，就是他的贤妻葛路得(Ruth Bell Graham，1920-2007)。这位充满智慧的才德妇

人，在背后默默地支持葛培理的事工长达 64年。 

 葛路得 1920年出生在中国江苏省清江浦(现在的淮安)。她的父亲钟爱华（L. 

Nelson Bell）是美南长老会派到中国的医疗传教士，也是当地仁慈医院的院长，母亲是

护士，他们在中国服事 25年之久。身为传教士的孩子，葛路得在宣教工场成长；在当时

中国动荡不安的坏境中，她自小就认定唯有福音，才能拯救人类脱离苦难和绝望。据她姐

姐的回忆，葛路得年幼时已经十分爱主，曾祷告求神让她成为殉道者，长大后更是梦想成

为单身宣教士去西藏传福音。 

 13岁那年，葛路得被送去朝鲜平壤的寄宿学校读中学，与在中国的亲人分隔两

地，时常忍受孤单、想家的煎熬；然而因着这段时期的训练，使葛路得成为一位能够克服

孤单，能独立自主并且照顾他人的女性，预备了她日后在葛培理背后支持的能力。 

1937 年，对日抗战爆发，葛路得回到美国，进入惠顿学院 (Wheaton College) 主

修圣经。三年后，她被引荐给出身农家，有“传道者”称号的葛培理。第一次和葛培理的

相遇，给路得留下深刻的印象：“他很高很瘦…非常有干劲儿，清楚知道自己要去哪

里！”后来再次遇见葛培理，并且听到了他的祷告，认为这个年轻人“对主有特别深的认

识”。 

当时葛培理已经是一名浸信会的传道人，两人可说是一见钟情。然而，当葛培理向

路得求婚时，路得内心相当挣扎；因为她一直认为自己的呼召是海外宣教，如果嫁给葛培

理，那就无法实现这个梦想。于是路得祷告寻求神的心意，她感到神对她似乎有不同的带

领；她逐渐明白自己的使命，是要帮助葛培理这位满有布道热情的青年，与他一起为主赢

得更多的灵魂。于是 1943 年，他们从惠顿学院毕业不久之后， 结为夫妻。 

葛培理和葛路得一共养育了五个子女。由于葛培里常年离家在外布道，葛路得必须

一个人照料五个孩子和所有的家事。她不单没有抱怨，反倒是以积极的态度带领儿女，以

喜乐的心服事神托付给她的产业。她的大女儿记得小时候每次送父亲出远门后，妈妈眼眶

中虽有泪水，但脸上总是带着微笑说：“OK，我们一起打扫阁楼吧！晚上邀外公外婆来家

里共进晚餐。” 



葛路得虽然是个家庭主妇，但她非常看重自己身为葛培理妻子的身份。她是葛培理

的最佳参谋，时常帮助丈夫预备讲章，甚至搜集写作材料。而当葛培理在服事上遇到问题

时，也总是不忘咨询葛路得的意见。他曾说过：“我每次上台讲道前，都会先和路得讨论

讲章，因为她总是有最属灵的洞见。” 

在一次访谈中，葛路得说：“或许有些女性觉得不能成为职业妇女很遗憾，但是对

我却非如此…老实说，我为那些不得不出外工作的妇女感到惋惜；因为身为母亲，是这世

上最美好的呼召。” 她是一位诗人和作家（包括自己创作与合着的，写过 14本书），可

是她却甘于隐藏在葛培理身后。当有人问她如何将五位子女拉拔长大时，她回答：“我是

用膝盖养大孩子的。” 她的几个孩子追忆母亲时，都提到母亲“热爱神的话”。二女儿

安妮（Anne）回忆孩提时代最深刻的印象是，“每天清晨，当我走进母亲的房间，她总是

坐在大书桌前研读圣经；夜晚，她总是跪在那里祷告。”与神亲近、不住的祷告，是路得

属灵得力的秘诀。 

这样一个和基督紧密契合的生命，使葛路得在任何环境下都能完全倚靠上帝。她不

需要藉世上的光环来肯定自己的价值，她可以安于“妻子和母亲”这神圣的天职，更可以

源源不断地流露出基督深广的、舍己的大爱。 

此外，虽然葛培理身为历届美国总统的顾问牧师和好友，葛路得却始终不习惯将宗

教和政治混为一谈。在一次餐会中，詹森总统询问葛培理，谁适合担任他 1964 年竞选总

统的搭档。葛路得从餐桌下偷偷踢了葛培理一脚，对他说：“你给予的建议应该仅限于道

德和宗教的议题，不要牵扯到政治。” 

另有一次，葛培理提到他和墨西哥总统见面时，墨西哥总统拥抱了他。葛路得马上

提醒说：“培理，别得意，他也会拥抱卡斯特罗（前古巴总统）。” 

在葛培理服事的生涯中，难免遇到一些名和利的试探，例如 1952年曾有人支持他

出来竞选美国总统。然而，每当葛培理因为一些成就或野心可能迷失时，葛路得总是不忘

提醒他，谨记自己传道人的身份和呼召，使葛培理总能在神面前保持谦卑，不被属世的试

探胜过。 

葛路得这位“中国制造”的美国女孩，从出生到 17岁返美读书，大部分时间都在

淮安生活，她始终怀着一颗“中国心”，常自称“淮阴女儿”，对中国人一直有很深的福

音使命感。葛培理曾经陪伴路得到她的出生地淮安，而他们的儿孙也多次拜访中国，希望

能将这份源于外祖父母对中国的爱和负担，在子女中继续传承下去。 

晚年的葛路得深受病痛折磨，在一次意外受伤后，她得了脊髓性脑膜炎，导致她长

期背痛的毛病，到后来只能卧床，出门必须坐轮椅。在葛路得生命的最后几年，虽然无法

陪伴葛培理外出传道,仍然透过祷告及睿智的言语，成为丈夫有力的后盾。 



2007 年 6月 14日傍晚，葛路得在丈夫和五个儿女的环绕下安息主怀，享年 87

岁。她的墓碑上刻有一个中文字“义”。 

葛路得一生将圣经视为生活的准则。表面上看来，她或许就是一位传统的“师

母”，远离瞩目的焦点，在孩子成年前，大部分时间在家相夫教子，使葛培理能够无后顾

之忧的在世界各地服事。有一位葛培理的同工这么说：“假如没有路得，就绝不可能有今

天的葛培理。” 

葛路得去世多年后，葛培理仍然深深地怀念这位他挚爱的妻子。他说道：“路得是

我终身的搭档，我们被神呼召成为一个团队。没有人能够承担她所背负的重担，她是我事

工中至关重要的一部分，如果没有她的支持和鼓励，我不可能服侍主这么多年。” 

这位 64年之久在葛培理背后舍己付出的伟大女性，虽然不像她的丈夫那样锋芒毕

露，却用她的生命，服事了整个家族、整个世代。当葛培理 2018年去世时，他要求葬在

妻子葛路得的墓旁；无论或生或死，葛路得都可说是葛培理名副其实的最佳拍档。 

 

默想/讨论 

1. 葛路得在 1943年决心放下早先想单身宣教的愿望，与葛培理结婚。你对她这个决定，

有什么感想吗？  

2.从本文中，请观察葛路得如何善任其贤妻的职份？你最想效法她的哪一项美德？ 


