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路得记查经聚会之一：全书纵览及第一章  

 

破冰问题：据你了解一般人在作重要抉择时（例如：出国、回归、婚姻、职业等），

通常考虑哪些因素？举例说明。（我们来看本书中的路得，如何作出一生中最重要的

抉择。） 

 

背景与名词解释：本书在旧约圣经中的位置 – 创出利民申，约书亚记，士师记，路

得记。事情发生的年代：士师时代 （1380BC - 1050BC）大饥荒 （士 6：3-4 ） 

 

名词：士师，国中，犹大，伯利恒，以法他，摩押  

 

观察与解释： 

1. 第一章经文中都提到哪些人物？他们彼此之间的关系如何？ 

2. 事件發生在什麽時代？ 他們原居地是哪里? 在國外住哪里? 住了多久？ 

3. 他們爲什麽出國？ 

4. 这些人物的遭遇如何？如果设身处地成为其中一个人，你比较能理解哪个人的

想法？ 

5. 以利米勒是否一开始就打算要在哪里住十年？  

6. 以利米勒這位家長，因伯利恒暫時饑荒就遷居外邦，從生活和信仰來看，你認

爲這是否明智？ 

7. 这里面你觉得最悲催的人物是哪一位？为什么？ 

8. 前 5节经文营造了什么样的整体气氛？ 

9. 拿俄米爲什麽决定回國？ 

10. 他们回国时是什么季节？ 

11. 拿俄米和儿媳们平时关系如何？ 她为什么不让儿媳们跟她回伯利恒？  

12. 拿俄米回國前給兩個兒媳的選擇是什麽？ 她们的选择是什么？ 

13. v14-15 俄珥巴和路得的選擇，有什麽本質上的不同？這个選擇對這兩位寡婦人

生道路（生活、信仰）的影響是什麽？ 

14. V16-17 節路得的宣告用了几個“也/就是”？ 

15. 路得所作的选择的困难是什么？ 

16. 從拿俄米在 20-21 節的自述，可看出她雖然遭遇大苦，却對神有何認識？  

 

歸納（主題/中心思想） 

1. 請歸納本章中拿俄米和路得是基于對神、對己、對人、對事的哪些認知

（conviction），作出改變一生的抉擇？  

2. 請根據上述的認知，试着用一句話歸納出本章的主題 

 

生活应用： 

1. 你曾作過哪一項重大的抉擇，以致改變了你人生的方向嗎？你當時的信仰，對

你的抉擇有何影響？ 

2. 从以利米勒和俄珥巴身上我们看到什么教训？ 

3. 从拿俄米、路得身上我们可以学到什么？ 

4. 这个星期我可以从哪一件事开始实践今天学到的功课？ 


