
第五集  培养敬虔后代的苏珊娜．卫斯理 

 苏珊娜．卫斯理（Susanna Wesley ， 1669 – 1742)这个名字，在教

会历史上并非众所皆知，但若提起她的两个儿子约翰．卫斯理和查理．卫斯

理，那就能引起许多共鸣了。苏珊娜的第 15 个孩子约翰．卫斯理是著名的

布道家，卫理公会的创立者，带领了英国福音信仰的大复兴；苏珊娜的第 18

个孩子查理．卫斯理是杰出的圣诗作者，一生创作了数千首诗歌。 

 苏珊娜 1669 年出生在英国一个清教徒家庭，父亲是个知识渊博的学者，

她是家里 25个孩子中最小的一个。受到父亲的影响，苏珊娜从小就常思考

信仰的问题。她在 1689 年嫁给了圣公会的牧师撒母耳．卫斯理。他们一共

生育了 19 个孩子，然而只有 9 个顺利长大成人。面对孩子们陆续离世，以

及丈夫不善理财导致物质生活的贫乏，苏珊娜对上帝没有任何埋怨，反而更

坚定她对信仰的真诚。 

 年轻时苏珊娜就决定，不要像周围的孩子花很多时间在游乐上，她要

善用更多时间读经和祷告。她即使在最忙碌的年岁里，依然从繁忙的家务与

教育孩子的责任中，每天分别出两个小时的时间与神亲近，并且常年坚持不

懈。她总是拿着圣经坐在她最喜爱的椅子上，把她的围裙罩在头上，形成一

个类似“会幕”的样子；她的孩子只要看到这个“信号”，就知道要避开，

让母亲能安静灵修祷告。苏珊娜就在这小小的“会幕”里，花时间为丈夫、

孩子代求，并且得着神话语的装备，在每天繁琐的家务中吸取重新得力的泉

源。 

 此外，苏珊娜不仅是一个慈母，也像一位严父。在她的“家庭学校”

里，苏珊娜花费了很多的心思教导每个孩子；她在百忙中依然抽出时间，亲

自为孩子写了三本属灵教科书，并且认真教导他们圣经的真理。她固定每周

举行一次家庭礼拜，全家人一起读经祷告，以确定她的孩子们能够真正认识

神并在真理中成长。如此忙碌的她，甚至还拨出时间，每周一次与一位孩子

单独谈话，关心了解他们个别的需要。 

在管教中，苏珊娜特别重视培养孩子的顺服与品行，认为这是属灵生

命的根基。她曾在日记里写道: “求主赐我恩典，使我能尽心看顾你所赐之



孩子的灵魂；让我能把纯正信仰的原则，深植在他们心中。”这样的信念深

刻地影响了她的每一个孩子。当约翰．卫斯理长大后，邀请母亲把教育孩子

的理念和细节写下来，苏珊娜回答：“若不看轻这个世界和荣华，你就不可

能效法我的方法。很少有人愿意奉献 20 年宝贵的青春年华来教养儿女，使

他们的灵魂得救。” 

苏珊娜属灵生命的榜样，给她孩子们带来深刻的影响。她拥有非凡的

意志与决断力，而他的儿子约翰．卫斯理似乎也继承了这样的人格特质，以

至于能够成就伟大的信仰复兴运动。甚至在她年迈时，约翰．卫斯理还时常

向母亲请教信仰上的建议。1735 年约翰．卫斯理和查理．卫斯理受邀去美国

乔治亚殖民地传道。约翰当时有点放不下年迈的母亲，但苏珊娜说：“若我

有 20个儿子，他们全都去服事神，即使我再也见不到他们，我也心甘情

愿。” 

1742年 7 月 23日，苏珊娜平静地回到主的怀抱里。英国学者艾萨

克．泰勒(Isaac Taylor)如此评论道：“苏珊娜．卫斯理是卫理公会之母。

她的勇气、顺服、思想的深度、独立、自制与奉献的热心…等，都在她儿子

的品格和行为中清晰可见。” 

从物质方面来看，苏珊娜可说是艰苦、贫困的；然而，从属灵的角度

衡量，她的一生实在是荣耀、丰富的。她对儿女的影响，以及所留下的属灵

产业，为后来的基督教家庭教育带来深远的祝福；这绝对是她多年来不懈怠

地祷告、与神同工，所结出的果子。 

默想/讨论 

1. 在这一集苏珊娜．卫斯理的故事中，最触动你的是哪一项？ 

2. 请从本集中，归纳苏珊娜教养子女的方式。我们如何将这些方式应用

到当今的处境中？ 

 


