
你叫什麼名字？和好 
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             對我而言，讀創世紀的感覺就像在婚姻家庭輔導中心外坐等的心

情。大家庭中的成員一個接一個地走進房間，都是一些不健全需要接受説

明的人。要知道在寫創世紀的年代，以色列還不是一個民族，還只有被上

帝呼召的個人和家庭。 

            創世紀所介紹的第一對夫妻是亞當夏娃。二人因自己的羞恥而抱

怨對方，也抱怨因自己的失敗造成的一切。接著我們看到約瑟和他兄弟們

的故事，這是一個充滿嫉妒，彼此不信任和失敗的大家庭—以致最後兄弟

們一心要把弟弟賣去做奴隸。 

           我們這個系列所讀到的是與雅各生平相關的大家庭：亞伯拉罕和撒

拉試圖通過說謊保命；他們也多年因無子嗣受困擾。我們又讀到以撒和利

百加為同樣的事掙扎—加上二人分別偏袒一個兒子造成的家庭功能失衡的

問題。他們的雙胞胎兒子在母腹中就開始打架。他們的母親為此非常擔

憂，以致來詢問上帝。於是上帝說出了你也許覺得很可怕的那句話：“兩

國在你腹內、這族必強於那族”（25：23）。 

           之後，二人關係破裂。次子雅各通過欺騙的手段奪取了哥哥以掃的

長子名分和祝福。以掃的憤怒嚇壞了雅各，使他逃到媽媽在 3350英里外

的老家哈蘭。以掃在雅各逃跑前講的最後一句話是“我要殺我的兄弟雅各”

（27：41）。 

           在此之後, 我們來到了今天的經文, 創世紀 33章。二十年過去了, 

從世界的眼光看，兩兄弟都非常成功，並都娶妻生子。二人也極其富有，

只是仍不相往來。雅各帶著全家老小與哈蘭的親戚分道揚鑣，如今踏上返



鄉之路。他們剛得到消息說以掃正帶著 400勇士, 在相距一天的路程之外

迎候。 

           上周我們讀到兩兄弟相遇之前的一晝夜所發生的事。雅各首先打點

重禮準備送給他哥哥做為安撫之用。接著他又將家人分為兩隊送到河對

岸。在與哥哥遭遇之前的這個夜晚，雅各獨自遇見了神。他整夜與神摔

跤，並以雅各受傷並蒙神祝福收場。 

           現在請看今天的經文創世紀 33章。請不要錯過第一節：雅各舉目

觀看、見以掃來了、後頭跟著四百人。。請替雅各設身處地想一下，你會

有何感受？雅各這邊沒有 400勇士，那麼講和嗎？焦慮嗎？憤怒嗎？我相

信我們大多數人會被嚇死。 

           必須要問的問題是：你會如何處理那些破裂的關係？--比如與配

偶，兄弟姐妹，同事，同學或老友的關係？禮拜開始時我們已經讀了這段

經文。你也看到兩兄弟那天就這麼相互對峙著。在我看來，兄弟倆一直都

未曾真正和好，正如許多屬神的人在處理破碎關係前的情形。我從這個故

事所讀到的是： 

1. 與神相遇 –這是最基本的：雅各便給那地方起名叫毗努伊勒。意思

說、我面對面見了神、我的性命仍得保全。（創 32：30） 

           我們上周見證了雅各夜間遇見神的經歷。若非如此，我覺得雅各還

是只會用自己的聰明和能力來處理問題。但當他與神相遇之後，他知道了

上帝雖然完全有能力殺他，但卻選擇祝福他。雅各也記起了上帝曾多次向

他應許—上帝對他的生命和家庭有計劃，即上帝要使用他們把祝福帶給世

上的萬民。  

           於是，雅各謙卑下來—正如每次當人真遇見神的情形那樣。這次會

面之後，他的一條腿瘸了，瘸腿在很大程度上削弱了他的個人能力，也削



弱了他的驕傲。他已不可能靠自己贏得與以掃的較量了。他只有依靠上

帝。  

           我們其實不太瞭解自以掃恐嚇他弟弟之後的 20年來，以掃那邊發

生了什麼；然而，我們觀察他的表現，我相信有力的證據表明，上帝在他

的生命中也曾大大工作。 

           當你我與神相遇，我們也會謙卑下來，不是嗎？我們發現沒有神的

憐憫就沒有盼望。我們現在有確信是因為真實地與主相遇，讓我們得以相

信他必成就他所說的。他是避難所和我們的力量，是我們患難時隨時的幫

助，他讓萬事互相效力，帶給我們光明的未來。 

           當這兩兄弟相遇時，他們仍是不完美的人，但他們不再互相指責：

“你這個壞蛋，都是你的錯，你若不在我面前跪下，我就殺了你！” 事實

上，截然不同---而這不同是因為他們遇見了神。我相信，討神喜悅的和好

第一步就是真實地與神相遇：多次與神摔跤--降伏於神—我們更清楚地認

識自己—接下來渴望去恢復破裂的關係，過討神喜悅的生活。 

            我們一定要有足夠的謙卑來承認我們有破碎的關係並且需要神，

就算在神所揀選的家庭，依然有破碎。隱藏我們的需要，常常導致我們無

法直接面對它。與神相遇是一種生命的激勵、生命的奉獻與更新，但需要

我們常存謙卑。 

            我記得我剛上聖經學校時的一些筆記, 雖然我忘記是誰說的： 

            即使所有家庭成員都是基督徒的家，也仍然是有著罪人的地方；

但也是所有成員都願意承認自己是罪人的地方。因此，我們要認識自己的

不完全，明白問題所在，學習以神的話來面對問題，並在神的幫助下一起

成長。基督徒的家讓罪人得以面對世人都犯了罪這一事實，我們在神的家



也還是罪人，但我們知道無罪的救主在此，這給了我們盼望，讓我們不一

樣。 

            我也許要加上：一個真基督教會也是一個有罪人的地方，但我們

知道無罪的救主在此，這給我們盼望，使我們不一樣。 

           所以我相信恢復任何關係的第一步都是花時間與神相遇；然後你會

謙卑下來，有動力和信心來開始。 

2. 懼怕 –既是保護又是障

礙: 雅 各 舉 目 觀 看 , 見 以 掃 來 了 , 跟 著 四 百 人 ， 他 就 把 孩 子 們 

分 開 交 給 利 亞、 拉 結 ， 和 兩 個 使 女 。。。

他 自 己 在 他 們 前 頭 過 去  (33:1-3a). 

           很清楚，當雅各看見以掃和他帶來的勇士，心中懼怕。我要說，懼

怕並不總是壞事，雖然懼怕絕對會削耗我們，奪去我們的喜樂和力量；但

有時我們應該懼怕，比如南加州的山火逼近你的家，或在太平洋游泳---當

一個曾威脅你的人帶著 400勇士朝你而來，你不可能視若無睹。 

           雅各在 1-2節採取步驟保護家人。我很欣賞他可以單獨面對以掃和

他的勇士。這和 32：6-8準備犧牲一半人馬來保命簡直判若兩人。 

           所有這些都在說，當你知道與別人有一個破裂關係時，你不能為了

恢復而簡單大意，特別是在那關係中有暴力和虐待傾向，我不建議你想當

然地進入一個受傷害的境地。如果你在那樣一種破裂關係中，你要尋找幫

助，小心行事，務要穩妥。我不建議人輕率回到一個有暴力傾向的處境

中。 

            我不知道我若是雅各的牧師要給他什麼忠告；其實神已經命定了

這個特別的相遇。有時，這類的相遇是不可避免的。注意的是，聖經並沒

有嘲笑雅各的謹小慎微，懼怕有積極的一面。 



            但我讀的時候發現，這次會面的結果並沒有帶來完全的和好。以

掃要雅各與他同行，雅各以孩子小，牲口幼弱為藉口拒絕與 400勇士一起

走；後來以掃有要留給他一些人馬，也被雅各拒絕了。 

           為什麼？我想那時，雅各對哥哥一直的不信任和懼怕起了反作用。

兩兄弟太瞭解彼此，如同我們瞭解自己的家人。雅各知道以掃常常有過

快、過激的反應，他不覺得以掃的熱情能持續，這種理解使得初次相遇沒

有進深。 

           在我們今天的家庭關係中，我發現當我們邁出第一步後，同樣的問

題不斷出現，與古人無異。我們仍然記得過去的憤怒和傷痛，也常常擔心

舊事重來。這樣的懼怕和不信任阻止我們得以完全進入恢復的進程。在關

係發展過程中，我們必須對付它們。 

           這些都告訴我，雅各與神相遇是如此至關重要，雅各知道了神對他

和他的家庭有長遠的計畫，這是神一再告訴他的。如果雅各親自與神相遇

都沒有死，那 400人能拿他怎麼樣呢？最少，雅各對他哥哥邁出了第一

步。他唯一需要懼怕的是神，這一點他在前夜已經學習了，神並非要傷害

他，而是要祝福他。這促使雅各做了第 3節的事。 

3. 進入 – 必須滴：他自 己

在 他 們 前 頭 過 去 一 連 七 次 俯 伏 在 地 才 就 近 他 哥 哥 (33:3-4)。 

           我要強調的是若想恢復破裂的關係，必須要準備進入對方的生命，

事實上，雙方都需要，對麼？ 

           聖經的這段描述感人至深：雅各像是對王一樣，七次俯伏（33：

3）。記得嗎？神曾預言說，以掃要向雅各下拜；雅各雖然知道這點，卻

因為虧欠哥哥而向他謙卑下拜。但很吃驚的場面是以掃跑向他，摟住他、

親吻他並問候他和他的家人！雅各稱呼以掃“我主”； 以掃卻不介意，叫雅



各“我的弟弟”。雅各所說的是盡一切努力、送一切禮物去討以掃歡心；但

以掃卻說出了神的恩典，不要任何的禮物，一直到雅各再三堅持才收下。

在他們的文化中，這就是破裂關係恢復的開始。 

           若不是兩個兄弟親自相遇，有意義地進入到彼此生命中，這一切不

可能開始。聖經中對雅各多有針砭，但雅各此時能意識到自己的所為，謙

卑地進入到以掃那裡；而以掃想也沒有想讓雅各為所做的付上代價，卻跑

向曾欺騙自己的弟弟，他們依然是兄弟，這樣才能進入到彼此當中。我們

看到謙卑、認罪、和好，但我想讓你們看到，這個感人的時刻是從與神相

遇開始的—然後真實地彼此相遇。不與神相遇，我們沒有謙卑和動力去恢

復破裂的關係；沒有人與人的相遇，也沒有機會看見神如何恢復和醫治破

裂的關係。 

            我認為第 10節是聖經中最震撼的一處之一。雅各對曾威脅殺他的

哥哥說：“看見你的面如同看見神的面。” 我們還記得前一夜，雅各看到了

神的面，知道神在那裡不是要傷害他而是祝福他；他看以掃時看到的正是

這樣。以掃用他接納和回應的言行反映了神的意思。這就是榮耀神：以同

樣的身體力行讓人透過我們看見神。 

           我今天呼籲你們：如果你們知道有要恢復的破裂關係，先花時間與

神相遇；然後，找一個合適的時間地點進入到與你破裂之人的生命中。好

好禱告，讓這個人看見你，並透過你看見神的面。 

4. 進行中的工作 – 一定繼續下去：於

是, 以 掃 當 日 起 行 回 往 西 珥 去 了 ，雅 各 就 往 疏 割 去 

(33:16-17). 

           那一天，兩兄弟分道揚鑣。如我剛才所說，雅各顯得沒把握---對深

入、全面地與哥哥在一起有擔心和不信任。創世紀 35章是我們知道的後



來他們唯一一次在一起的記載，那次是為了埋葬父親。這就是說，不管他

們在那次相遇後是否又相遇或互動過，在二人關係中，他們還有許多事要

做。我們也常常這樣，不可能一蹴而就，是麼？    

            但神是恢復和好的神，耶穌的到來讓我們看見了與神和好的可

能，這對每一個人都一樣---也足夠使每一個人與神和好。我們所得到的要

分享給其他人，這樣，別人看我們時，更能看見神的面。 

            所以，今天你若有破裂的關係，不要絕望，要坦白敞開。在人際

關係的問題上最糟糕的問題就是裝著沒有問題；最難對付的罪就是裝著沒

有罪。你要首先來到赦免你的那一位面前，讓他進入你的生命，給你力量

去改變；藉著他，不管你的關係狀況如何，都有希望！雖然不容易，但絕

不是沒希望的, 只要神在你旁邊。 

            雅各那天學到了真正的東西，後來他終於到了迦南，立了祭壇作

為紀念。他起 名 叫 伊 利 伊 羅 伊 以 色 列 ，就 是 以 色 列 大能的神 的 

意 思（33：20） 。那位神也是今天在這裡的神；是從這裡與你同去的

神。就算在那些看似你獨自對付 400個勇士的時候，伊 利 伊 羅 伊 以 色 

列 ，以 色 列 大能的神也絕沒有離開你，並要為他的榮耀做超過你所求所

想的事。 

榮耀歸給神 

Greg Waybright 博士 
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