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第一集  用眼泪唤回浪子的莫妮卡 

文/丁怡嘉、苏文峰 

在初代教会历史中，奥古斯丁(Augustin, 354-430)是一位举足轻重的属灵领袖。他

是天主教、东正教和新教都共同敬重的护教士和神学家，为后来的基督教教义奠定了稳固

的根基。在这些成就的背后，有一位默默付出的伟大女性，就是他的母亲- 莫妮卡

( Monica，332-387)。 

莫妮卡出生于北非的塔加斯特城（位于现今的阿尔及利亚 Algeria），受传统的基

督教教育长大。她每天固定祈祷亲近上帝，去教会礼拜、聆听主教的训诲。她也常去拜访

殉道圣徒之墓，以他们为自己信仰生活的榜样。 

莫妮卡成年后嫁给了一位罗马税吏伯特撒乌斯(Patricius)。她的丈夫性情懒惰暴

躁，对妻子不忠；然而她却照样言语温婉，相夫教子。最后，这位虔诚爱主的妻子终于感

化了丈夫，在他去世前受洗归主。 

莫妮卡三个孩子中，奥古斯丁是长子。他年轻时学业有成、前程似锦，却沉迷宴

乐、放纵情欲，无视母亲苦心的劝告。他先后与两位情妇同居，有私生子；而且痴迷于异

教的理论。 

莫妮卡看到儿子远离真道，过放荡的生活，大感伤悲。然而，莫妮卡却不灰心。她

终日为儿子禁食代祷，流泪哀哭。终于有一天，奥古斯丁在花园散步时，突然听到有一群

孩子的声音说：“拿起来读吧！” 他打开身边的圣经，看到《罗马书》13章 13-14节 

“不可荒宴醉酒，不可好色邪荡，不可争竞嫉妒。总要披戴主耶稣基督，不要为肉体安

排，去放纵私欲”。 

霎时间，奥古斯丁想起了为自己终日悲伤的母亲，发现自己是多么地罪孽深重！他

不禁潸然泪下，狂奔回去向母亲忏悔！莫妮卡不离不弃的母爱与代祷，终于唤回了奥古斯

丁这个浪子的心。 

公元 387 年，母子二人决定返回非洲服事；不料，莫妮卡却在开往非洲的船上染

病过世，年仅 56岁。临终前，莫妮卡并非交代后事，而是希望儿子今后常在天父面前纪

念她。母亲的离世使奥古斯丁悲痛欲绝，时常在上帝面前流泪、怀念母亲的恩慈。 

奥古斯丁在《忏悔录》评价自己母亲说：“她虽然是个妇女，但在信仰上却是杰出

的大丈夫；她具有老年的持重，母亲的慈祥，教友的虔诚。她是肉体使我生于今世，精神

使我生于永生的母亲。” 
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莫妮卡全心全意爱主爱人的品德，使她成为后世贤妻良母的典范。她当年从一位主

教得到的劝慰"有母亲为他流泪祷告的孩子，决不会灭亡 The child of those tears shall 

never perish" ，已成为今日许多母亲的激励。 

默想/讨论 

我像奥古斯丁的母亲莫妮卡一样，不停的为父母、配偶、儿女、亲友的信主，流泪祷告

吗？ 

 


