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以弗所书查经之五：——组长版 

 

诗歌：我深信在那各各他山顶 

 

祷告： 

 

破冰问题：分享你小时候的一个小秘密。 

 

读经：以弗所书第 3章 1到 13节 

 

背景介绍与名词解释： 

     

本段背景介绍： 

保罗讲述完犹太人信徒和外邦人信徒被十字架连结在一起的福音后，开始论述神将

他的奥秘启示给保罗，就是犹太人和外邦人在基督里合一，并且鼓励以弗所信徒持

守福音的奥秘。 

 

名词： 

奥秘（神的奥秘就是：道成肉身的奥秘，十字架恩典的奥秘，无论犹太人还是

外邦人都要藉着基督归向真神的奥秘。） 

 

观察与解释： 

1、保罗是在论述完什么事情后，开始这段讲论的？ 

 

2、保罗为何被囚？他是谁的囚徒？（v1，保罗被囚并非自己犯罪，也不是他传异端。

他被囚的原因是为了传讲耶稣基督的福音，尤其是传外邦人也可以藉着耶稣基督的

福音而得救。表面看他是罗马人的囚徒，但这里说他是基督的囚徒 prisoner of 

Christ。基督的爱与使命抓住他，使他甘心情愿为主受苦。） 

 

3、神赐恩给保罗，主要是托付他什么事情？（v2，神赐恩给保罗，让他成为外邦人

的使徒，叫他们藉着耶稣基督的福音而得救。） 

 

4、从哪里可看出保罗对这个托付的忠心？（保罗忠心于神对他的托付，他因向外邦

人传福音而被囚，如今在牢中仍然继续给外邦人传讲神的奥秘。） 

 

5、你清楚自己的使命吗？你最大的动力是什么？你的动力从何而来？ 

 

6、根据 3节，我们可以推断，保罗和以弗所信徒的关系如何？（从 3节我们可以知

道，保罗和他们应该是一直有书信来往的，由此我们推论，保罗和他们的关系应该

是良好的。） 
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7、根据 5节，神的奥秘为何被称为奥秘？（因为这个奥秘在从前的世代从来没有叫

人知道，所以是奥秘。） 

 

8、这 13 节经文中几次提到“奥秘”？（五次，显然这是这里重点要说明的。需要

注意） 

 

9、神的奥秘如今怎样被人所知？（v5，如今神借着圣灵启示他的圣使徒和先知，借

着他们的传讲，这个奥秘如今被人所知。） 

 

10、圣灵借着使徒和先知传讲神的奥秘，使徒和先知是哪些人？（使徒和先知一语

的词序，以及两者在希腊原文中都受同一个定冠词所限制，清楚表示使徒和先知都

同属基督教会，这里的使徒和先知是指初代教会的使徒。） 

 

11、神的奥秘是什么？（v6，这奥秘就是外邦人在基督耶稣里，藉着福音，得以同

为后嗣，同为一体，同蒙应许。） 

 

12、外邦人藉着福音，可以承受哪些福分？（v6，外邦人因福音可以享受许多祝福，

第一是被神收为后嗣，第二是和犹太人同为基督身体的一部分，第三是承受神一切

的应许，诸如永生等。） 

 

13、保罗是凭着什么成为福音的工人的？（v7，保罗成为福音的工人，不是保罗自

己的想法，也不是人的任命而来的，而是照神的恩赐，这恩赐是照神运行的大能赐

给保罗的。） 

 

14、保罗称自己比圣徒中最小的还小，你觉得这是他自谦之词，还是他的真心话？

为什么？（保罗述说神超乎想象之外的恩典，与自己的不配。他的谦卑没有造作的

成分。反之，这是以惊叹心情，俯伏于神在基督里的恩典面前的人，必然会有的态

度。可能他会特别想到了自己曾经逼害教会的事实，但是他越默想神在基督里所赐

予的福气，以及他赏赐的无限恩典，就越了解自己本身并没有任何配得这种怜悯之

处。） 

 

15、除了神自己把奥秘启示出来之外，人能够凭着其他手段，如顿悟、科学研究等

获知神的奥秘吗？（不能，基督的奥秘是测不透的奥秘，除非神自己把它启示出来

之外，人无法靠其他任何手段获知。） 

 

16、第 10节中“天上执政掌权的”指什么？神是如何向天上执政的、掌权的展现百

般的智慧的？（指天使和魔鬼，他们当然知道神的计划。天上的计划在教会中显现，

所以教会中有遵行神旨意的，也有抵挡神旨意的。神要借着教会使天上执政掌权的、

现在就得知神百般的智慧。教会是展现神奥秘的舞台，让天使和魔鬼一同观看。天

上和魔鬼的作为也都显现出来。） 

 



 3 

 

17、神的百般智慧将要通过教会展示出来的计划，是在什么时候制定的？（v11，这

是照神从万世以前，在我们主基督耶稣里所定的旨意。神的计划不是心血来潮作出

的，而是在万世以前定立，具有永久性的效力。） 

 

18、我们如何能够放胆无惧，笃信不疑地来到神面前？（v12，我们因信耶稣，就在

他里面放胆无惧、笃信不疑的来到神面前。人得着赦罪，使得进到神面前成为可能；

这是神恩典的赐予，也是靠着信心得着的恩典。） 

 

19、保罗为以弗所信徒所受的患难是什么？（v13，保罗为以弗所信徒所受的苦难很

多，在写信的时候，主要是牢狱之灾。） 

 

20、为何以弗所信徒可能会为保罗被监禁而丧胆呢？（保罗知道自己被囚，可能会

使他们害怕。保罗是因传福音而被捕的，似乎他所传的福音并不能保护他，以弗所

信徒可能因此而担心福音的功效。） 

 

21、为什么保罗说自己坐牢是以弗所信徒的荣耀？（保罗的确忠于主的托付，也忠

于正统的福音信息，因为他一生所投注的是将福音传给外邦人，又坚持外邦人和犹

太人享有平等的地位，在神里面同为子民。以弗所信徒无需为自己的得救而感到疑

惑。） 

 

22、12 节和 13节这两句话是什么关系？请找出它们之间的内在逻辑。（12 节强调以

弗所信徒是靠着耶稣基督得朝见上帝的，这也是保罗所传的福音。13 节则提醒他们

不要因为保罗坐牢而丧胆，因为保罗正是传福音被捕，不是传假福音或异端而被捕。

可以这么理解，因为保罗所传的是真福音，所以以弗所信徒才有可能借着耶稣而来

到父神面前，也不必为保罗的被捕而丧胆。参考《罗马书》8:17,因为是和基督同作

后嗣而受苦，如果我们和基督一同受苦，也必和他一同得荣耀。《希伯来书》2:10,

原来那为万物所属、为万物所本的，要领许多的儿子进到荣耀里去，使救他们的元

帅，因受苦难得以完全，本是合宜的。） 

 

23、这段经文中最重要的信息是什么？（基督的身体（教会）的奥秘。这个对犹太

人来讲是极其震惊的消息。13节经文中五次用“奥秘”（3次实词，两次代词）。

衍生出来就是，为神的奥秘而受苦是荣耀。奥秘的五重讲解 ：奥秘的囚犯 

(3:1-4) ，奥秘的揭曉 (3:5-6) ，奥秘的傳揚 (3:7-8) ，奥秘的目的 

(3:9-11) ，奥秘的祝福 (3:12-13) ） 

 

生活应用： 

1. 今天你的教会是否也明白保罗所说的奥秘？是否也参与对外邦人的宣教？ 

 

2. 神要借着教会彰显他百般的智慧，那么我们教会应当如何为此努力？ 
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3. 你今天能否借着福音放胆无惧，笃信不疑地来到神面前？ 

 

4. 作为小组、团契或教会的服侍人员，你有否为这样的职分而感到自己不配和荣

耀？ 

 

5. 我可以如何忠于神的托付，把福音纯全地传递给他人？ 


