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九、分享兒女的餅  馬可福音七：24 至八：10 

 

      猶太人傳統的食物潔淨規定主要是為了和外邦人做出區隔，耶穌卻語出驚人地推倒這

面堅不可破的巨牆：各樣的食物都是潔淨的。在一段記載著耶穌和法利賽人的爭議之後，

緊接著，耶穌領著一群門徒進入了外邦人的地區。 

      一位外邦的婦人早已聽聞耶穌的大名，當耶穌一來到這個區域，這個婦人迫不急待地

為了她被鬼附的女兒前來求助耶穌，在耶穌和婦人詼諧的對話中，作者帶出了一個信息：

猶太人要和外邦人分享國度的福份（可七：24-30）；當耶穌特意繞行在外邦人的地區時，

作者又記下了一個耶穌醫治的神蹟，這回耶穌治癒的是一個聾啞的人，這個神蹟再度應驗

了舊約彌賽亞的預言，當國度來到的時候，聾子會聽見，啞巴能說話（可七：31-37）；耶

穌不但憐憫人身體的病痛，祂也顧念人身體的需要，在外邦地區，耶穌行了一個使四千人

吃飽的大神蹟，這個神蹟再度預示了外邦人將能和以色列人共同享用彌賽亞的筵席（可

八：1-10）。 

      耶穌在加利利早期和中期的服事主要在猶太人居住的地區，以猶太人為主，然而在加

利利的事工接近尾聲時，耶穌活動的區域刻意地伸展到猶太人的地界之外，外邦人成為焦

點。上帝的救恩有時間上的順序，卻沒有種族、性別或地理上的任何歧視，作者藉著一連

串的事件透露出一個訊息，神國的子民不限於猶太人，在時機成熟的時候，外邦人將被接

納進入上帝的國度，同享神國的福氣。 

 

主題：耶穌在外邦人的地區行神蹟奇事和醫病的工作。 

 

可七：24-30 耶穌趕出了腓尼基婦人女兒身上的汚靈 

 

一、這個事件發生在什麼地區？你認為這個婦人怎麼會知道耶穌？她的背景如何？她來尋

找耶穌的原因和目的是什麼？她對耶穌抱著怎樣的態度？ 

 

 

二、觀察耶穌和婦人的對話，V.27 耶穌說的這句話是什麼意思？婦人的回答又是什麼意

思？你認為這裏有刁難或種族歧視的味道嗎？ 
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三、相對於門徒經常不明白耶穌的比喻，這個婦人有什麼令人驚訝的特點嗎？ 

 

 

四、耶穌答應婦人的請求是因為輸了這場辯論嗎？你認為是甚麼原因使耶穌答應婦人的請

求？這個趕鬼的神蹟和之前耶穌所施行的趕鬼有甚麼不一樣的地方？它有甚麼格外重要的

意義嗎？ 

 

 

註：V.24 推羅是現今的黎巴嫩，古時是地中海旁相當富裕的商業城，推羅王曾提供大衛和

所羅門建聖殿所需的木材和技工，但後來推羅和西頓都成為以色列的敵人（參詩八十三：

7，珥三：4-5），此處耶穌和門徒進入的是一個在歷史上和以色列有仇恨的外邦地區。可

三：8 和路六：17 記載推羅和西頓人曾南下造訪耶穌尋求醫治。 

V.27 耶穌使用的是一個比喻，以色列人被稱作「上帝的兒女」，而「狗」是猶太人對外邦

人的貶稱，因外邦人不分辨食物的潔淨，什麼都吃。這句話雖有諷刺的嫌疑，但耶穌可能

只是使用當時的諺語來說明以色列人佔優先的地位，因這是上帝在救恩歷史中的順序。這

個故事所以會受到誤解是因為未能視為整體來看，根據可七：15、19 的原則，耶穌對外邦

人的態度是完全的開放和接納。 

反思和應用 

1、這個趕鬼的神蹟除了再次彰顯出神國的來到，它強調了神國不是局限在以色列，這個

生動的故事有若一道分水嶺，耶穌傳道的工作正式延伸到外邦人的地界，外邦人可以分享

兒女的餅說明了上帝的國度是完全開放的。雖然上帝在救恩的歷史中有先後的次序，然而

福音原是為了傳給萬民，不分種族、國籍、性別和階級，這個故事會不會擴展你對神國度

的視野？更多的參與或支持宣教事工？ 

2、這個迦南婦人有什麼特質？我們可以從她身上學到什麼？ 

 

可七：31-37 耶穌在低加波利地區醫好了一個耳聾舌結的人 

 

五、V.31 耶穌行走的路線主要是在那些地區？你認為耶穌選擇這條路線可能有什麼用意

嗎？ 
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六、耶穌如何醫治這個耳聾舌結的人？你認為耶穌為何不當眾醫治他？又為什麼在治癒後

囑咐他不要說出去？這個人有遵照耶穌的吩咐嗎？ 

 

 

七、眾人對耶穌的回應雖然很正面，但他們對耶穌最感興趣的是甚麼？這個神蹟有甚麼重

要的意義？ 

 

 

註：V.31 耶穌從推羅返回加利利海並沒有選擇直線最短的距離，而是繞了一個大圈子，深

入以外邦人為主的地區，耶穌所以這樣做，除了有意將祂的服事擴展到外邦人的地區，也

可能是為了避開來自猶太領袖日益高漲的敵對，而有更多的時間和門徒在一起，給予門徒

更多的教導。 

V.33「唾沫」雖是不潔淨的分泌物，但在古代地中海一帶的外邦世界中，唾沫被認為有醫

治的功能，耶穌可能是想藉著對方能夠明白的方式來醫治他。 

V.36 耶穌囑咐對方不要告訴人的原因通常是和「彌賽亞的秘密」這個主題有關，耶穌不希

望別人誤解祂真正的身份和使命，通常在外邦人的地區祂會將這個禁令放鬆（可五：

19），有可能耶穌現在的聲望比之前更大，因此祂更加小心。 

V.37 參賽三十五：5-6 描寫彌賽亞時代的光景，耶穌的事奉已經顯明祂就是上帝子民所等

候的彌賽亞，耶穌自己也曾經如此宣告祂的身份，參太十一：5，路七：22。此處這樣的

評語出現在外邦人的口中是一件很特別的事。 

反思和應用 

1、舊約描寫彌賽亞時代的光景，其中包括了聾子聽見、啞巴說話，這個神蹟再次啟示了

耶穌就是以色列的彌賽亞，然而在時機尚未成熟的時候，它是個「秘密」。 

2、我們在屬靈上原都是耳聾舌結的人，不同於這個醫治事件的是，當耶穌治癒了我們心

靈的聾啞之後，我們不需要保守這個秘密。你是否願意並勇於和別人分享主在你身上的作

為？ 
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可八：1-10 耶穌在外邦人的地區行神蹟餵飽四千人 

 

八、這個神蹟發生在甚麼地區？在一個怎樣的場合？耶穌憐憫眾人那一方面的需要？從

V.4 門徒的回話中可看出，門徒對耶穌有多少認識？ 

 

 

九、耶穌用多少食物餵飽了四千人？比較一下這個神蹟和上次餵飽五千人的神蹟（可六：

30-44）有什麼相似和不同的地方？ 

 

 

十、這個神蹟要強調的是什麼？ 

 

 

註：有些解經者認為此處餵飽四千人的事件和餵飽五千人的神蹟是同一件事情，然而這次

的神蹟是發生在外邦人的地區，餵飽五千人是發生在猶太人的地區，兩者在地理位置和描

述的用詞上都不一樣，將其視為兩個不同的事件較合理。 

反思和應用 

1、這個發生在外邦人地區的神蹟讓我們看到，之前分享給腓尼基婦人的兒女的「餅」現

在分享給了四千人，外邦人也能享用猶太人彌賽亞的筵席，這是何等不可思議的一件事！

這也是國度的一個奧秘。 

2、耶穌不但憐憫人心靈的需要，祂也憐憫人身體的需要，當你看到耶穌這麼做的時候，

你會想到甚麼？ 

3、門徒跟隨耶穌，經歷許多神蹟奇事，卻仍然不認識耶穌的大能，我們有時是否也像這

些門徒一樣，過去多次經歷主的保守和帶領，但現在面臨困難的時候卻忘記依靠主的大

能？從耶穌的門徒身上，我們看到了甚麼？學到了甚麼？ 


