
 
 

从哪里开始？（尼希米记 1:1-11） 

华欣牧师 

 

背景 

主前四百多年 – 中国历史的战国时代 

以色列的被掳 – 722BC北国亡于亚述，586BC南国亡于巴比伦 

以色列的回归 – 所罗巴伯重建圣殿（536BC），以斯拉宣讲律法（457BC） 

 

尼希米的传奇从哪里开始？ 

 

一、从领受使命开始 

 坐下哭泣 – 捧出爱心救亲属 

 禁食祈祷 – 付上代价建圣城 

 

二、从举目仰望开始  

 赞美感恩 – 离经背道必遭审判 

 悔改代求 – 守约持诫方得救赎 

    

三、从任主差遣开始 

 交托奉献 – 不论能力大小，听凭上帝使用 

 请战等待 – 不怕形势险恶，且看上帝作为 

 

见亲友，闻凶信，寄居客坐下哭泣； 

祈天父，求浩恩，酌酒人挺身请缨。 

 

后事如何？请大家回去读第二章，仔细看“酒政”的关键作用。 

 

小结 

建造和复兴从哪里开始？从祷告开始。 

 

Oswald Chambers 有句名言：上帝要我们在做任何事之前先祷告。 

 

尼希米的祷告包括了赞美、感恩、认罪、代祷、求告五项，我们要学习操练。 

 

让我们同心来到主面前祷告吧，为自己、为家人、为教会、为国度，起来建造

从祷告开始！从兴旺教会的祷告会开始！一起追求成长，从现在开始！ 

 

 


