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 马可福音查经之十：马可福音 7 章——组员版 

 

诗歌： 《求主给我一颗心》 

 

祷告： 

 

破冰问题： 讲一讲你最喜欢的传统节日，并说出喜欢的理由 

 

复习：今天要看马可福音第 7章。有谁记得我们上一章学到什么功课？  

 

读经： 马可 7章 

 

背景介绍与名词解释： 

第七章以宗教领袖感受到耶稣是基督的威胁，就洁净礼仪挑战耶稣揭开序幕，说

明在犹太族群里面，文化礼仪及人为传统所造成的界限怎么将人划分，耶稣严厉

斥责他们只会在律法的仪文上，添加枝節的错误。 

 

名词：古人的遗传, 仔细洗手 

 

观察与解释： 

 

1. 概括本次学习经文的内容 

 

第 1-23节 洁与不洁 

2. 法利赛人是从什么地方来找耶稣的？他们这次为何事来找耶稣辩论？ 他们

的态度如何？ 

 

3. 第 2 节中的不洁和我们今天说的卫生有关吗？为什么？ 

 

4. 古人的遗传是什么意思？法利赛人责备门徒的根据是什么？ 

 

5. 旧约圣经在什么地方记载了吃饭前需要洗手？耶稣是如何称呼法利赛人的？ 

根据以赛亚书的预言，他们最大的问题是什么？ 

 

6. 今天在哪些方面基督徒容易虚伪？我身上有吗？ 

 

7. 第 8 节“离弃上帝的诫命”如何理解？ 

 

8. 耶稣用什么例子来说明法利赛人并没有遵守上帝的诫命？类似的事在以色

列中发生的多吗？ 

 

9. 耶稣认为什么污秽人？他的理由是什么？  

 

10. 请注意 21到 23节。耶稣并未将思想上的罪恶与行为上的罪恶加以区分；他
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们都一样污秽人。比较太 5：28。我们正在为洁净心中的邪恶而寻求救助吗？

或者，我们像法利赛人一样，外表看来不错就感到满足吗？ 

 

11. 第 17、18节上。你想那些门徒为什么对基督的一些最简单的教训却理解得

这么迟呢？也许我们在这方面也有同样的缺点吗？若然，我们应当怎样行呢？

比较约翰福音 14 章 26。 

 

12. 案例分析，有人认为世界上有些东西事物是圣的，有些东西事物是俗的，比

如传道人的工作是圣的，在家里带小孩是俗的。根据 15到 23节，说说你的

看法？ 

 

第 24-30节 叙利亚非尼基妇人的信心 

13. 在 24 到 30节中的事件，发生在什么地方？人物是谁？ 

 

14. 比较马太福音（十五 22节），马可对这个妇人的描述有何不同？马可为什

么如此描述？妇人的身份背景与她的行动有何张力？ 

15. 她向耶稣请求什么？耶稣的回答是什么？表明耶稣什么态度？ 

16. 儿女”和“狗”各指谁？为什么有如此区分？耶稣为什么非但拒绝，更好像

“侮辱”妇人是狗呢？ 

17. 如果你被人狠狠的拒绝了，你有何反应呢？ 

 

18. 对于耶稣的拒绝，妇人有何反应？为什么妇人会如此说？ 

 

19. 耶稣怎样祝福这位妇人？结果如何？ 

 

20. 这位迦南妇人在见耶稣的事情上做了什么示范？对你有什么提醒和帮助

吗？ 

 

21. 这段经文使你对耶稣有什么新的认识？ 

 

第 31-37节 医治聋哑的人 

22. 在 31 到 37节中的事件，地点和人物分别是什么？ 

23. 这位病人是自己来到耶稣面前的吗？ 为什么他不自己来求耶稣？ 

24. 从这件事情上面，你能学到什么功课？你有这样的经历吗？ 



海外校园机构(OCM) ©2015 By Overseas Campus Ministries, Inc. Torrance, CA USA 

 

3 3 

25. 在这段经文当中，这位耳聋舌结的人如何知道耶稣要医治他呢？耶稣是如何

医治这位耳聋舌结的人？  

26. 耶稣满有权柄，但在这里，耶稣为何使用这样的方法医治这位病人？  

 

27. 本段经文中，你对耶稣有何认识？ 

 

归纳与应用： 

 

1. 请根据上述的认知，试着归纳出本次的主题，并用一两句话说说你的感受。 

 

2. 请从 1 到 23 节中归纳，在上帝的眼中，基督徒内在的“心”有什么样的重

要位置。 

 

3. 在我们信仰中，也有不少的礼节仪文，是否也犯了法利赛人的毛病？ 

 

4. 面对这个充满各种心灵污染的时代，要如何逃避“污染”？ 

 

5. 你有过信心面对考验的时候吗？当面临考验时，你如何持守对主的信心？ 

 

6. 这个星期我可以从哪一件事开始实践今天学到的功课？ 

 

7. 这个礼拜我们可以如何彼此代祷？（分 3-4 人的小组，为彼此祷告） 

 

附录： 

推罗、西顿：地理位置见图。 

 

 

 


