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马太福音查经之二十八：——组长版 

 

诗歌：因他活着 

 

祷告： 

 

破冰问题：1、你最想去的一个地方是哪里？ 

2、你觉得历史上意义最重大的事件是什么？ 

 

读经：马太福音第 28 章 

 

背景介绍与名词解释： 

马太福音 26到 28章中，记载耶稣受苦受死，成为以色列受苦的君王，又在复活

中成为得胜的君王。耶稣向门徒显现，有差派他们传扬上帝的国，直到地极。 

 

观察与解释： 

第 1-10 节 耶稣复活 

1、1到 10节的故事，发生在什么时间和地点？有哪些人物出现？（v1，时间是

安息日将尽，中文新译本翻译为“过了安息日”，七日的头一日天快亮的时候，

地点是耶稣的坟墓前，人物有抹大拉的马利亚和那个马利亚。） 

 

2、两个马利亚为什么会一大早来看耶稣的坟墓呢？请参考《马可福音》16：1。

（马利亚他们来看耶稣的坟墓，是为了去膏耶稣的身体。） 

 

3、两个马利亚来到坟墓后，发生了什么事情？看守坟墓的人有何反应？（v2-4，

忽然地大震动，因为有主的使者从天上下来，把石头滚开，坐在上面。因为见到

了不寻常的景象，天使的像貌如同闪电，衣服洁白如雪。所以看守的人就因他吓

得浑身乱战，甚至和死人一样。） 

 

4、天使对妇女们都说了些什么？（v6-7，1、耶稣已经复活了。2、要她们去告

诉门徒这个消息。3、耶稣先往加利利去了，你们到那里去见他。） 

 

5、妇女们听到这个消息后，有什么样的心理感受？（v8，又害怕又大大欢喜。

心情复杂、矛盾。） 

 

6、妇女们如何行？路上发生了什么？（v8，妇女们就急忙离开坟墓，跑去要报

给他的门徒。她们在路上遇见了复活的耶稣。） 

 

7、想象一下：参加一位好朋友的葬礼后，你准备回家，突然背后有人喊你的名

字，你一回头，发现那一位好朋友兴高采烈地向你打招呼。尝试描述那种情景中

你的感受？ 

 

8、在 5 节和 10节中，天使和耶稣对她们说过“不要害怕”，为什么要这么说？

（当天使带着天上完全的尊荣而来，没有人能够在他站立得住；同样的，复活的
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耶稣带着完全属上帝的荣耀而来时，没有人能够去承受这种圣洁和光辉。） 

 

9、耶稣给她们什么信息？（v10，去告诉门徒，叫他们往加利利去与耶稣会面。） 

 

第 11-15 节 守墓兵丁的报告 

10、看守坟墓的士兵去做什么？祭司长如何处理？（v12-15，看守的兵，有几个

进城去将所经历的事都报给祭司长。祭司长和长老聚集商议就拿许多银钱给兵

丁，要求他们做假见证说耶稣的门徒来偷尸体了。） 

 

11、13 节祭司长给出的谎言，有什么破绽？（士兵们如果在熟睡之中，就不能

知道墓内所发生的事；如果没有睡觉，则门徒不敢来偷尸体。） 

 

12、你还听过否定耶稣复活的其他解释吗？是什么？ 

 

13、耶稣复活，和我有什么关系吗？（死而复活的救主耶稣，给在罪恶与死亡里

挣扎的人类开通了一条崭新而唯一的恩典之路。耶稣用他自己战胜死亡的大能宣

告——我就是复活，我就是生命。耶稣从死里复活，让每一个真心悔改自己的罪，

相信耶稣的人都能够得着永生，成为永生上帝的儿女。） 

 

14、最近两个月，你听到最好的消息是什么？ 

 

第 16-20 节 大使命 

15、在加利利见到耶稣后，门徒有什么举动？为什么还有人疑惑？（v16-17，他

们见了耶稣就拜他，然而还有人疑惑。这说明一旦认出耶稣，门徒自然而然就拜

他了，不过事情发生得如此突然和不可思议，以致还有人疑惑。） 

 

16、耶稣给门徒什么命令？一共包括了几件事情？（v19-20，大使命包括三方面，

第一、传福音领万民归主。福音不再局限于以色列一国，而是扩大到万民。第二、

奉三一上帝的名给人施洗加入教会；第三、教导他们遵守耶稣和圣经的一切吩

咐。） 

 

17、信徒和门徒有什么不同吗？为什么？（信徒和门徒并没有什么不同，有的人

以为信徒和门徒是指不同程度的信徒，信徒是仅仅相信耶稣基督的人，而门徒是

跟随耶稣基督的人。其实每一位信上帝儿子的人，都是信徒，也是门徒。一个人

藉着相信接受耶稣为救主和生命的主宰后，他也就是跟随耶稣的门徒。二者只是

对基督徒描述的角度不同而已，每一个相信耶稣基督的人，都会跟随耶稣基督。

或者说，跟随耶稣基督就是相信耶稣基督的必然结果，根本不存在仅仅相信耶稣

基督，同时却没有跟随耶稣基督的所谓“信徒”。） 

 

18、基督徒受洗是奉谁的名？（v19，奉三一上帝的名受洗。通常来说，只要是

奉三一上帝的名受洗，信徒改变宗派无须重新受洗，但是异端邪教的洗礼并不是

奉三一上帝的名受洗，故此是无效的。） 

 

19、耶稣在给门徒命令之前，说了什么？是什么意思？（v18，耶稣说：“天上
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地下所有的权柄都赐给我了。”《但以理书》中，人子将得到王位并统管世界的

预言，已在基督复活中应验了，他既是创造的主，也是救赎的主。） 

 

20、大使命是给每一个基督徒、团契、教会的使命，我所在的教会、团契是如何

执行大使命的？ 

 

21、伴随着大使命，耶稣给他们什么应许？（v20，耶稣的应许是“我就常与你

们同在，直到世界的末了。”虽然耶稣升天后他肉身不和门徒同在，但是却借着

圣灵与门徒同在。） 

 

归纳与应用： 

1、归纳耶稣复活的证据。（基督复活的历史真实性，可以从“耶稣确实在十字

架上死亡的事实”“空坟的事实”、“耶稣复活显现”和“门徒的生命改变”四

方面来看。从历史来看，耶稣同时代的犹太反对者不否定耶稣确实死了，以及空

坟墓的事实，而是给出除了复活以外的其他解释，由此可见，耶稣的死亡和空坟

墓都是事实。耶稣复活显现给众人看，甚至一次性显给五百多弟兄看。还有就是

门徒生命的改变更是让我们震撼，在耶稣钉十字架时，门徒四散逃跑，但仅仅四

十天后，他们却宁愿冒生命危险，甚至不惜殉道去传讲耶稣的复活。） 

 

2、我生命中有什么软弱或者罪恶，像祭司长他们一样，一直不敢带到上帝面前

的？ 

 

3、本周中，我可以如何带领人做门徒？ 

 

4、如果能够找到《世界宣教手册》，请查考 3 个亚洲国家，看看它们国家的基

督徒比例。在本周中为那 3个国家的教会持续祷告。 

 

5、读一本关于宣教士的传记，如史蒂亚的《挚爱中华——戴德生》一书。 


