
亞特蘭大華人基督教會 

2007 年 3 月教會統一查經 

 
經文：約翰壹書二章 1～17 節 

主題：遵主而行 

查經目標：通過了解我們與神、與弟兄姐妹、與周圍世界的關係來明白如何真正按照神的旨意過每

一天的生活，能有得勝的生命。 

建議程序： 

一、唱詩敬拜（二十分鐘） 

二、讀經（兩分鐘） 

三、禱告（三分鐘） 

四、通過適當的觀察、解釋和應用等方面的問題帶領大家了解這段經文的真意，建議按照觀察→解

釋→應用的步驟來使用相應的問題。查考這段經文的注意力應該放在真正面對日常生活中的細

節，反省自己的內在生命和外在行為，立志跟隨主耶穌基督的腳步。（四十五分鐘） 

 

經文重點 參考問題 

與神的關係（二 1～6） 

  「我小子們哪」（my dear children）和接下去提到

的一些稱呼多少反應出約翰的年紀以及他對屬靈晚

輩在靈命成長中的關心和深深的愛護。 

 

 神對人救贖計劃終極的目的不是在顯明人的罪，不

是定人的罪，不是要人認罪，也不是要赦免罪，而

是要人成為完全、聖潔。但是罪的顯明、人的認罪

和神的赦免都是其中不可缺少的步驟。我們對罪的

態度不能寬容，也不可過分苛責自己，知道神已接

納我們。所以人需要正確看待神完全不容忍罪和全

然赦免罪之間的關係，避免極端。（思考﹕約壹三

6，9，五 18 中所講的「不犯罪」） 

 

 中保（聖經中提到幾次都是指“保惠師”，約十

四﹕16，26，十五 26，十六 17）﹕“來幫助人的”

或“為人辯護的”（NIV﹕in our defense），耶穌代

替我們，讓我們可以借著祂，與神和好，坦然來到

神的面前。（林後五 21，彼前三 18，來七 25） 

 

 挽回祭（約壹四 11；羅三 25，來二 17）﹕挽回神

的怒氣（約三 36，羅一 18，五 9，西三 6）。神的

忿怒不是無緣無故的，挽回祭是神自己設立，而且

自己成為挽回祭。 

 

 「認識主」（彼後一 8；約壹 4﹕6～8；……） 

 「在主裡」（約六 56；十四 20；十五 4～7；十六

33；十七 21～26；……） 

 

 「認識主」，「在主裡」的要求就是要遵守神的話

語，也是愛神的一個具體表現。而且已耶穌為我們

的榜樣，跟隨祂的腳蹤行。 

 

 觀察﹕在這段經文中，約翰如何稱呼

他寫信的對象？從這些去體會約翰用

什麼心態對待弟兄姐妹？ 

 觀察﹕「這些話」指什麼？主要內容

是什麼？ 

 觀察﹕從約翰寫這些話的目的中可以

看出哪些神的特性？ 

 解釋﹕什麼是中保？什麼是挽回祭？ 

 應用﹕存一顆感恩而且謹守的心來到

神面前，知道我們本性的敗壞，但神

照我們的本相來接納我們，立志過合

神心意的生活。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 解釋﹕什麼是“認識主”？什麼是

“在主裡面”？ 

 應用﹕我們認識主嗎？在哪些方面？

在哪些層面？我們有沒有“在主裡

面”的感受和經歷？ 

 



與弟兄的關係（二 7～14） 

 「舊命令」和「新命令」（約十三 34～35，約貳

1﹕5）﹕所謂「舊命令」就是指以前就聽過，不是

約翰自己的發明。所謂「新命令」就是耶穌賦於這

條命令新的意義，新的標準，新的內容。而且在每

天的生活中，信徒們面對新的生活，新的挑戰，新

的經歷都體會新的內涵。 

 

 「愛弟兄」﹕參考約壹三 11～18，四 19～21，十二

9～21。 

 

 12～14﹕約翰對弟兄姐妹的鼓勵和愛心，一再強調

他相信他們在信仰上的真實，肯定他們的長進，鼓

勵他們在屬靈的爭戰中繼續得勝。 

 

 

 觀察﹕這裡提到幾條命令？這命令指

的是什麼？聖經在哪里提到「新命

令」？ 

 解釋﹕為什麼說這是“舊命令”？為

什麼又說是“新命令”？“新命令”

新在哪些方面？ 

 應用﹕“新命令”中新的方面使我們

對信仰有什麼了解？在生活中有什麼

影響？聯係自己的情況，決定在哪些

方面可以改善。 

 應用﹕在我們和教會弟兄姐妹的關係

中有沒有我們可以改善的空間？有沒

有“常以為虧欠”？列出几項具體去

實行。 

 

與世界的關係（二 15～17） 

 世界﹕在聖經中，有時指整個物質界、宇宙，有時

指地球，有時指所有的人類。請查考約翰在《約翰

福音》和約翰書信中對世界的描述，可以知道這段

經文所說的“世界”代表什麼（墮落，與神為敵的

人類以及邪惡的勢力），了解其中提到世界與神的

關係、世界與魔鬼的關係、世界與基督徒的關係。

（例﹕約一 10，三 16，四 9，十二 31，十四 30，

十六 11，十七 11，14，約壹四 4～5，五 4～5，

19） 

 

 世界上的（每一件）事﹕聖經中提到幾次魔鬼的試

探（伊甸園裡的試探，對耶穌的試探等）都是用世

界上的事來作為手段。可以將試探的具體內容反映

到這裡所說的三方面事情。 

 

 愛世界﹕（例﹕約三 16，提後四 10）「神愛世界」

和「人愛世界」的區別可以從愛的不同以及對象

（一個是罪人，一個是邪惡）的不同來討論。 

 

 愛父與愛世界的沖突﹕（雅四 4，太六 24） 

 

 

 觀察﹕這裡提到哪些“世界上的

事”？請舉例具體說明。希望可以聯

係到我們的生活中的事情（比如文

化，價值觀所帶來的為人處事）。 

 解釋﹕什麼是“世界”？（先從“世

界上的事”來解釋。） 

 應用﹕請列舉出一些這裡“世界上的

事”和我們的日常生活有什麼關聯和

不同？ 

 應用﹕自己生活中有沒有在“愛神”

和“愛世界”中掙扎的時候？從聖經

中尋求神的話語，從弟兄姐妹的見證

中是否有得到幫助？自己有沒有勝過

這樣困難的經歷？用這樣的經歷幫助

自己和別人。 

 

總結﹕這段經文提到哪些“愛”的對象？從上面幾個對象來了解為什麼要遵主而行，如何遵主而

行，遵主而行有什麼結果。把神的要求和自己屬靈的生活加以對比，找出問題所在。 
 

五、禱告：思想這段經文中我們在和上面三方面的關係中有哪些需要調整，哪些需要加強，

哪些需要丟棄。求神給我們智慧去分辨，給我們力量去勝過舊我，將這段經文中的教

訓應用在日常生活中，從而彰顯出與合神心意的生命。（五分鐘） 


