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2006 年五月份教會統一查經 

經文﹕彼得前書三章 1～7 節             

主題﹕主内夫妻之道 

查經目標﹕明白主内夫妻在家庭中的不同職責。 

建議程序﹕ 

一、 唱詩敬拜﹕                                                                    （二十分鐘）                                    

二、 禱告                                                                            （二分鐘）                                                                                            

三、 讀經                                                                            （一分鐘） 

四、 使用事先設計的問題 ，引起討論，帶動分享，以明白經文的真意，帶來心意的更新，激發生命的轉變 

                                                                                  （六十分鐘）                                                                                                                       

研經筆記要點 參考問題 

彼得著重說明了基督徒有責任順服政府和地上的主人，現在開始討論妻子

對丈夫的順服。作妻子的應如何對待丈夫, 分以下五點： 

引言 

第一節   

1. 地位（3:1 上） 

妻子在家庭中應讓丈夫作頭（弗 5:22-27）；這是神照祂的智慧對于家庭

所安排的次序。 

 

妻子在家庭中應讓丈夫作頭,要是

丈夫幹預妻子的信仰生活，妻子

又應當如何呢？ 

2.責任（3:1 下） 

本節顯示作妻子的對未信主的丈夫，有責任把他「感化過來」。對待這種

丈夫的方法就是用好品行感化他。順服丈夫，就是感化丈夫好品行之一。 

● 每一個妻子都要順服自己的丈夫，不管他是信徒與否。丈夫與妻子的

關系，跟基督與教會的關系類同。妻子要順服自己的丈夫，正如教會要順

服基督。 

● 縱使丈夫並不是信徒，妻子仍要尊敬他爲自己的頭。這是妻子向丈夫

所作的見證，表明她在基督裏的信仰。妻子表現出順從、關愛、專一的品

行，可以吸引丈夫歸主。 

● 這裏所強調的，是妻子應讓丈夫看見她如何在日常生活中活出基督，

讓丈夫被吸引過來。 

 

妻子要如何對待未信主的丈夫? 

 

 

 

爲什麽對不是信徒的丈夫,妻子仍

要尊敬他爲自己的頭 ? 

(結合第二節) 

第二節 

3.品行（3:2） 
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●   不信主的丈夫，可能會因爲妻子的敬虔和貞潔的品行受感動。神的靈

可以藉此使他體會自己是個滿有罪汙的人，他可能因而歸信基督。 

我們做妻子的如何在日常生活中

保持敬虔和貞潔的品行? 

4.裝飾（3:3-4） 

第三節 

●「你們不要以外面的辮頭發、戴金飾、穿美衣，爲妝飾」。這意思就是

不要以外表之奢華、美麗爲裝飾。奢華的妝飾必耗費大量的金錢，信

徒在世上既是寄居的客旅，應爲福音而努力，就當省去不必要的浪

費，過著崇尚樸素的生活。 

● 「只要以裏面存著長久溫柔安靜的心爲妝飾；這在神面前是極寶貴

的」。這意思就是要注重內在的美德過于外表的華貴。妻子的外表對

丈夫産生的影響力，遠不及她內心的聖潔和順服的生命。 

 

 

 

儀表美和心靈美哪個更重要? 

 

我們不可以打扮自己嗎? 

第四節 

●  使信徒能真正吸引人的衣飾，是裏面的美麗。在人的眼中，珠玉是貴

的；但神卻認爲溫柔、安靜的心才是寶貴的。 

溫柔、安靜的心有何特點? 

5.例證（3:5-6） 

第五節 

● 「因爲」說明基督徒妻子應順服丈夫，及應以內在美德爲妝飾的理由，

因古時有信心，被神稱許的婦人，都是這樣妝飾的。顯見這種原則，

是任何時代所適用而應效法的。 

●   舊約聖經中屬神的婦女妝飾自己的方法，是培養內心的道德和屬靈的

榮美。其中一種美就是恭敬地順服自己的丈夫。這些都是仰賴神的聖

潔婦人。她們過著以神爲中心的生活。她們渴望在凡事上討神的喜

悅，因此接受神所命定的家庭次序，順服自己的丈夫。 

 

 

古時有信心，被神稱許的婦人有

什麽品質? 

第六節 

●    撒拉是其中一個例子。她聽從亞伯拉罕，稱他爲主。」（參創 18）。

撒拉是在“心裏”這樣稱呼亞伯拉罕的。她並沒有四出張揚，公開地稱

呼亞伯拉罕爲主，以表示對他的順服。她是在心裏承認他是自己的

頭，且用行動來表示。撒拉稱亞伯拉罕爲主，表示她願意站在妻子的

地位上順服丈夫。 

 

 

 

我們如何來操練對主的信心? 

 

 

你是亞伯拉罕的子孫,撒拉的女兒
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●  聖經以那些照亞伯拉罕之信心去行的，稱他們爲亞伯拉罕的子孫（羅

4:12），在此則以那些按撒拉之榜樣去行的爲撒拉的女兒。凡仿效撒

拉榜樣的，都是她的女兒。猶太女子生下來就是撒拉的後裔。不過，

如果要真真正正成爲她的女兒，就必須效法她的性情。 

 

● 她們應當行善，並且不受任何阻嚇。意思就是，基督徒妻子應盡力扮                

   演神所派定的角色，做一個順服的協助者。而且，縱使因未信主的丈                                                             

夫不合理的行爲而受苦，仍不受阻嚇；也指以上把丈夫「感化過來」及所 

表現的種種妻子的美德；並不因丈夫的恐嚇，而放棄信仰或不再想感化丈 

夫 

嗎? 

第七節 

●彼得轉過來向丈夫說話，並說明他們所要肩負的責任。他們應體恤妻

子，用愛心、尊重，並按情理對待她們。他們應當用愛惜的態度對待妻

子，因爲知道女性是比較軟弱的。 

婦女在哪些方面比男性較爲軟弱? 

 

按靈性言，男女有區別嗎? 

（ 參 加 3:28;4:6 ） 

 

夫婦不和對禱告有沒有欄阻嗎? 

 

六、禱告﹕求主幫助我們能把今天所領受的教導，具體實踐在生活中。                       （五分鐘） 

 

附錄 

 

 

 

* 夫婦要遵守幾個基本的原則： 

 

  1.要保持絕對的誠實，以建立互相信任的基礎。 

 

  2.維持溝通。兩者都必須願意透過溝通來解決問題。蒸氣若封閉在氣窩裏，遲早必會爆發。透過溝通解

決問題，包括雙方面都願意說：“對不起”，以及彼此饒恕──可能是無限次的饒恕。 

 

  3.不要計較小過失及習性癖好。愛能遮蓋許多的罪。自己既不完美，就不要求別人十全十美。 
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  4.務求在財政上有一致的原則。應避免揮霍，或以分期付款的方式購物，也不要忙著在物質上趕上別

人。 

 

  5.須謹記相愛乃是命令，並非一種不能自制的情感。愛是指哥林多前書第十三章所說的一切。例如，愛

是不作害羞的事；這樣，夫婦就不會在其它人面前批評或反駁自己的伴侶。愛亦會阻止夫婦在子女面前吵

架，因爲夫妻吵架會使兒女失去安全感。透過上述及其它種種途徑，以愛爲家庭帶來愉快的氣氛，避色沖

突和分離。 

 

* 有關夫妻關系的聖經教訓應注意：  

 

Ａ．聖經提及夫妻或男女關系時，都是要妻子順服丈夫，而丈夫則應愛妻子（弗 5:22,33;西 3:18-19;提前

2:11-14;多 2:5;林前 11:3-16;14:34-35）；並以男人爲代表概括女人，如：計算家譜、人數，是按男丁計

算（民 1:2-3;代上 1:9;可 6:44），書信中的稱呼以「弟兄們」爲代表。  

 

Ｂ．聖經特別注意女人的順服，可能有曆史背景，如亞當是因夏娃失敗（創 3:1-7;提前 2:13-15），亞伯拉

罕、雅各、參孫、大衛，亦都因女人失敗。可見女人影響男人，比較男人影響女人更多。  

 

Ｃ．新約聖經雖然教訓作妻子的要順服丈夫，但不是說作丈夫的可以轄制妻子。  

 

Ｄ．聖經中一切順服的教訓，都以順服神真理爲大前提，若違背真理則任何人都可以反抗。 

 

* 1-9 節經文論及妻子的品德，除第 1 節的順服外尚有：  

 

Ａ．貞潔：對丈夫的愛專一； 

Ｂ．敬虔：對神有敬畏的心，在屬神的事上謹慎小心； 

Ｃ．服飾樸素：下文更詳細討論； 

Ｄ．溫柔安靜：性情方面不暴躁，柔和娴靜； 

Ｅ．效法古聖：仰賴神，度聖潔生活； 

Ｆ．勇敢行善：不怕丈夫的恐嚇而行善。  

 

這些品德，都是模範妻子所應有的，是能使不信主的丈夫被感化過來，歸向基督的；另一方面，聖經既注妻

子應「有貞潔的品行，和敬畏的心」，也說明了作丈夫的不應只愛妻子的美貌，更應愛妻子的美德。 

 

* 丈夫應如何對待妻子有四要點：  
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１．按情理（3:7）  

 

即應合乎人情道理與聖經真理。丈夫常因體力的優越和經濟方面的權力而無理地欺負妻子，這是不應當    

的。  

 

２．按知識（3:7）  

 

   情理又可作「知識」，這意思就是要了解妻子的苦衷；用了解和體諒的態度與妻子相處。許多作丈夫的不

了解妻子的困難，或輕視妻子的家務，以爲是很容易處理的小事。但基督徒丈夫對待妻子，應按知識了解

她們，不但在妻子的工作方面，也應在她的心理和生理方面認識妻子的種種困難，予以體諒和幫助。  

 

３．按愛心（3:7）  

 

  「因她比你軟弱」，「軟弱」指體質方面，妻子比丈夫軟弱，因而需要丈夫更多的體恤與扶助，也就是需要

丈夫用愛心相待。本句原文是「軟弱的器皿」，表示妻子也是神的器皿，放在家庭中；既稱爲軟弱的器

皿，自當格外小心愛護，不可輕率了。 

 


