
小组聚会破冰问题范例 

 

目的：使大家很快能开口，不用太多想。使新人没有陌生感，能打开话匣子，可

增加互相了解。可能轮不到每个人讲，尽量把机会让给不熟的人。 

 

类型﹕   

a. 过去式﹕ 

   15岁时印象很深的一件事是什么？ 

   小时候最渴想的愿望是什么？ 

   小时候心目中的英雄是谁？ 

   你做过什么奇怪的梦吗？ 

b. 现在式﹕ 

   目前生活中最快乐（最烦心）的是什么(这也是基督徒的做见证的机会)？ 

   你最喜欢的食物是什么？为什么？ 

   你喜欢读哪类书？为什么？ 

c. 将来式﹕ 

   未来五年你想作什么？ 

   你向往天堂吗？向往些什么？ 

d. 肯定式﹕ 

   对(别的组员)最欣赏的是什么？ 

   你最喜欢的电影演员是谁？为什么？ 

e. 想象式 

   如果有一种能力，让你能看透别人的心思意念，你会愿意拥有吗？有什么利弊？ 

   如果不考虑费用，你最想去哪里度假？为什么？ 

   如果你可以和世界上任何一个人一起吃个晚饭，你会选谁？为什么？ 

 

其他破冰问题范例﹕   

1. 用一个动物形容你的个性 

2. 你印象最深的圣经人物是那一位？为什么 

3. 你最喜欢的一本书 

4. 你最近读的一本好书 

5. 影响你最深的人 

6. 过去五年中最重要的一件事 

7. 你现在为哪些事感恩？ 

8. 你觉得现在世界上最需要改变的是什么？ 

9. 如果你有权利改变一件事，那会是什么？ 

10.世界上你最喜欢听的声音是什么？ 

11.如果你的父母（配偶，朋友）用 5个形容词形容你，你觉得会是哪些词？ 

12.你经历的最强的疼痛是什么时候？ 

 
 


