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《马可福音》查经聚会之六：可 4:35-5:20 - 组员版   

 

诗歌：《有主在我船上》 

 

祷告： 

  

破冰问题：生活总是磕磕碰碰，可否分享你最近的一次遇到的困难/危机？ 

 

读经：可 4:35-5:20 

  

背景介绍与名词解释： 

 

上下文概要：耶稣整日坐在船上教训站在岸边的群众（4：1—34节），到了晚

上，他吩咐门徒把船渡到海的另一边去。其间耶稣开始一系列的征服：耶稣平静

风浪（征服风和海）（4：35—41节）；次日，耶稣到了海的另一边格拉林人的

地方，并医治一个被鬼附的人（征服鬼）（5：1—20节）；然后耶稣又渡到海

的另一边去，医治已死的女孩和患血漏的女人（征服死亡）（5；21—43 节）。 

 

名词：加利利海，格拉森， “群”(5：9) 

 

观察与解释： 

1. 请用自己的一两句话概括这两段经文的内容。 

 

第 4 章 35-41节 

2. 这里讲述了一个什么故事，结果和起因分别是什么？ 事件的时间、地点、

人物？ 

 

3. 第 35 节中的那边指哪里？ 回顾门徒中一些渔夫的出身，你觉得他们对于这

次航行的心情如何？ 

 

4. 航行中遭遇什么危机？ 你觉得他们作为资深渔夫，会如何处理这种危机？ 

 

5. 第 37 节“忽然”的风浪让我们想到什么？人生中是否可能也会有“忽然”

的风浪？ 

 

6. 风浪危机时，耶稣有何反应？ 

 

7. 对于在风暴中沉睡的耶稣，门徒如何回应？ 他们为什么这样说？  

 

8. 耶稣有何行动？结果如何？  

 

9. 耶稣的行动只是一次震撼的神迹吗？或者另有深意？ 
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10. 平静风浪后，耶稣向门徒说了什么？ 他为什么这样说？ 

 

11. 在你生命中哪些方面容易缺乏信心呢？如何改变呢？ 

 

12. 对于耶稣所言所行，门徒有什么回应？ 为何有此反映？你怎么看待他们的

改变？ 对照自己，有何教训？ 

 

13. 什么“风暴”和困难正在你的生命中呢？ 

 

14. 当你遇到危机时，你是如何处理危机的？你有在困苦中上帝帮助你的经历吗？ 

  

15. 在平静风浪的事件中，你学习到什么功课？ 

 

16. 对于耶稣，你有什么新的认识？  

 

第 5 章 1-20节 

17. 这一段讲述了什么内容？ 

 

18. 耶稣为什么要去格拉森？ 

19. 对于这个人，人们用什么方法来对待他？ 为何呢？ 被鬼所附之人的前后状

况圣经是如何描述的？ 如果让你就此画一幅画，你会如何画呢？ 

20. 在第 13 和 14 节为什么马可要写出猪的数目“两千头”？ 想象你在当时，

看到一大群猪发狂投入海里，感受一下这群鬼所带来毁坏，再想象一下被这

群鬼附着那个人的痛苦，在感受一下耶稣给他所带来的释放。 

 

21. 放猪人和合城的人对此事有什么反应？ 众人为何有此反映？ 如果你是众

人中的一个会有什么反应呢？ 

 

22. 马可的文笔很简略，但是这段经文中却用了很大的篇幅去描写这个被鬼附的

人，为什么？ 

 

23. 为什么耶稣不允许那个被医治的人跟随他？ 这人是如何回应的？当我们领

受上帝的恩典时候，我们需要如何回应上帝呢？ 

24. 试比较可 1章 40 那段和 5章 1到 20中，耶稣对治好的人的态度如何？ 为

什么？ 
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25. 这段经文使你对上帝有何认识？  

26. 你觉得你像5章1到20节经文中的哪个人？你认识到自己生命的中问题吗？

还是与耶稣失之交臂？ 

 

27. 对照 5章 1到 20 这段经文，你的生活哪些方面需要改变？ 

 

归纳与应用： 

1. 请根据上述的认知，试着归纳出本章的主题，并用一两句话说说你的感受 

 

2. 在你的人生中，曾遭遇怎样的风暴？你如何解决？耶稣是否参与在你人生的

路程中？ 

 

3. 耶稣说「人若赚得全世界，却赔上自己的生命有何益处？」，而我自己在现

实生活中如何看人的价值？ 

 

4. 这个星期我可以从哪一件事开始实践今天学到的功课？ 

 

5. 这个礼拜我们可以如何彼此代祷？（分 3-4 人的小组，为彼此祷告） 

 

  


