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《马可福音》查经聚会之一：可 1:1-13 --组长版 

 

诗歌：这一生最美的祝福 

 

祷告： 

 

破冰问题：说说你心目中的大英雄是什么样子 

 

读经：可通读马可福音 1章（查经 1:1-13） 

 

背景与名词解释： 

 

作者：一般认为，这卷福音书是巴拿巴的外甥，就是那个称为约翰的马可写的，

据遗传称，这卷书是担任使徒彼得之传译的马可（比较彼前 5：13），根据彼得

的教导，在罗马为了该地的工作而写的。 

年份：主后 62 至 69 年或以前，是四福音中最早的一卷。 

写作特色：这卷书一开始便简略报导施洗约翰的工作，和耶稣受洗及受试探的事，

然後便叙述祂在加利利于公众中的工作。这卷书与其他的福音书有一个共通点，

就是用了比较多的篇幅，描述耶稣的受苦、受死和复活。故事的转捩点是彼得的

认信：「你是基督。」（8：27-29）直到那时，这卷书所记述的都是关于我们的

主传道和医病的活动；但是，在彼得认信之后，耶稣就对十二使徒明说，祂将要

受苦而死，第三日就会复活，而祂也已面向十字架了。门徒并未领悟这一点；因

此，耶稣的工作，在本书的后半部大部分是教训门徒，设法使他们放弃那些盘踞

在他们心中对于神国的错误观念。 

这卷福音书结尾的几节（16：9-20），似乎不是原有的结语。有些古卷，至 16

章 8 节就终止了，而别的古卷，其结语也不相同。但在现有的这几节经文中，包

含了伟大的传道使命，而且已经被确认为圣经的一部分了。 

纲要： 

一、耶稣预备开始传道（1:1-13） 

1：1-13 预备 

二、耶稣在加利利传道（1:14-9:50） 

1：14-45 耶稣在加利利开始工作。 

2：1～3：6 敌对的开始。 

3：7～7：34 重要的发展。 

4：35～6：6 耶稣的大能作为。 

6：7-56 加利利工作的危机与顶点。 

7：1～8：26 与法利赛人发生摩擦及离开加利利。 

8：27～9：50 伟大的认信。耶稣使门徒注视十字架。 

三、耶稣在犹太传道（10:1--16:20） 

10：1-52 走向耶路撒冷。 

11：1～12：44 进耶路撒冷，及在耶路撒冷末了几天的工作。 

13：1-37 耶稣论及将来的事。 

14：1～15：15 被卖，被捕及受审。 

15：16～16：20 受死，复活及升天。 
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名词： 

     旷野：（圣经中译作“旷野”，不单是指那种满布沙丘或石块的不毛之地，

也包括那些适合放牧的干旷草原和牧草场。有时候泛指野兽出没觅食的干旷草原

或丛林地，或贫瘠、无人居住的沙漠地带。） 

 

     受洗：（约翰的洗礼是基督教洗礼的先驱，约翰的洗礼主要是悔改的洗礼。

受洗的人是表示他们有悔改的心，而且希望得着赦免。） 

 

     以赛亚：（以赛亚是旧约的先知，他名字的意思是耶和华拯救。他在主前

740 年开始他的工作，写有旧约先知书《以赛亚书》。《以赛亚书》40：3 节主

要是在说，当拯救者弥赛亚来临之时，会有人在他前面预备人心，呼吁人悔改。） 

 

     圣灵：（圣灵，也称真理的圣灵，保惠师，辩护者，帮助者。圣灵是上帝

的第三个位格。） 

 

     撒但：（基督徒一般认为撒但是天使堕落而来的，它是有限的，而不是全

能的，它曾经是被上帝创造的美丽天使。按照圣经的启示，在十字架上耶稣也已

经败坏了掌死权的魔鬼，在末日它被上帝投入火湖。） 

 

     试探：（在希腊文可解释为“试炼”（神让子民得益处的经历）或“试探”

（魔鬼引诱神的仆人远离神的恶行诡计）神的权能可使试探变成试炼；） 

 

观察与解释： 

1、请用自己的一两句话概括本章的内容。 

 

2、1 到 13 中出现了哪些主要人物？（耶稣基督、施洗约翰、到约翰那里受洗的

人） 

 

3、第 1 节用什么词来表明耶稣基督的身份？有什么意义吗？（V1 上帝的儿子。

我们对上帝的儿子的理解，一般会想到是荣耀、高高在上和威严。但纵观马可福

音，上帝的儿子却重点强调基督的受苦以及基督对苦难的认同。在马可 1:11 和

15:39 节中，均提到上帝的儿子，都看到耶稣在苦难中。受洗表明了耶稣对罪人

的认同，降卑自己；罗马百夫长的称呼，也是耶稣被钉死在十字架后发出的。“上

帝的儿子”表明了基督的受苦，这位在苦难中的基督成为我们在患难中的帮助和

力量。这个问题的解释不太容易从经文中直接看出来，可由带领者统观全书后简

短解释，或暂时先跳过。）  

 

4、你最近听过什么好消息？与基督的福音比较如何？「福音」在当时有何含义

（1节）？（希腊人用这个词语表示重要的好消息，如君王出生和战争中大胜。）

马可为何用这个词形容基督？（这个问题可能组员不太好回答，组长可做解释。

请注意马可用以描述「福音」之意味深长的用法 。它是如此的「好信息」（good 

tiding），就是以赛亚明确记录下来的。比较赛 40：9-11；52：7-10；61：1-4。

耶稣的福音，是神宣告基督所成就的救恩） 
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5、耶稣基督福音的开始是指什么？（V2-4“开始”是指施洗约翰的传道工作及

旧约先知宣告约翰到来的预言）找一找第 2和 3 节分别出自旧约的经文（组长也

可告知出处并让大家一起翻开来读： 赛 40:3；玛 3:1）这些旧约的经文说明了

什么？（从那些先知的预言中我们看见，基督和他的福音将要来到我们中间，旧

约先知宣告约翰到来的预言也应验了。也让我们看到这个好消息与神在过去给祂

百姓的整个启示有直接的关系，新约圣经并没有违背旧约圣经，反倒是它的应验

（2节）） 

 

6、4 到 8 节经文对施洗约翰有何描述？（V4 在旷野施洗，传悔改的道 V6 穿骆驼

毛的衣服，腰束皮带，吃的是蝗虫、野蜜）施洗约翰是如何应验旧约先知预言的？

（在地点，旷野；事件本身以及时间上：在弥赛亚前做先驱，呼召人认罪、悔改，

给人施洗，向人介绍即将来的耶稣，以施洗引入耶稣的事奉） 

 

7、假如你是当时的人，你觉得你会去约翰那里受洗吗？为什么？ 

 

8、施洗约翰是如何介绍耶稣？（V7 在他以后要来，能力比他更大，用圣灵给人

施洗，耶稣能力和地位都比约翰更高。）意义为何？（一方面看到约翰的谦卑，

另一方面看到那位将要来的耶稣基督是当之无愧的弥赛亚，是大有能力的那位）

从约翰身上我们能学到什么呢？（约翰看到基督的伟大、荣耀，进而生发出一个

谦卑的生命） 

 

9、耶稣需要洗礼吗？为什么？（不需要，因为他没有犯罪，不需要认罪悔改受

洗，虽然他无罪，仍然站在人的位分上，代表人接受悔改的洗礼，为人作出悔改

与顺服的榜样，也向世界作见证）耶稣受洗后，发生了什么事情，试着从身体感

觉的角度描述耶稣的感受。（v16-17，水漫过身体的感觉，看到鸽子降下来的感

觉，听到天上来的声音）（如果小组中有尚未受洗的基督徒，可以挑战他们受洗，

效法耶稣的榜样。） 

 

10、9 到 11 节中，可以看到神的几个位格同时出现？（三个位格同时出现）分

别是以什么形式出现？（圣子耶稣基督以人的身份受洗，圣灵以鸽子的形式降下

来，而圣父以声音的形式出现。） 

 

11、体现了天父与耶稣之间怎样的关系？（耶稣愿意完全顺服天父的带领受洗，

而天父也在受洗的时候表达了对耶稣的爱，可见他们是彼此相爱的关系。）你和

天父的关系如何？ 

 

12、在洗礼之后耶稣经历了什么事情？（耶稣是在受洗之后，天父对他说：“你

是我的爱子，我所喜悦的”之后，经历魔鬼的试探）这对我们处于顺境时有什么

提醒？（当我们处在顺境中，要常常有警醒的心防备试探引诱。） 

 

13、耶稣是被谁引导到旷野受魔鬼试探的？（V12 圣灵）圣经中用了那一个词来

强调？（V12 催，催表明神必须做这事。照字面翻译是，圣灵把耶稣“赶到”旷

野里去，这和后来用于指耶稣把鬼赶出去的“赶”字相同，可以看到耶稣匆忙的，
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迅速的进到旷野里去。祂不止是从容不迫的，而且迅速的，毫不停留的顺服圣灵，

进到旷野）这对我们在困境时有什么启发？（耶稣是被圣灵引导到旷野受魔鬼试

探的，可以说，是神主动引导耶稣去面对这个挑战的。当我们处在困境时，也当

提醒自己，神在困境背后掌权。） 

 

14、耶稣在旷野受试探，有谁与他在一起？（野兽，天使）如何理解？（野兽自

从始祖堕落后，野兽就威胁人类的性命，这细节强调了旷野象征远离天堂的诅咒

之地；天使来服事：提醒我们，我们在试炼试探中，神必眷顾他的子民） 

 

15、你有受试探的经历吗？什么样的试探你比较难以胜过？ 

 

16、本段经文提及耶稣开始传道前，上帝为他做的准备工作，这些工作如何为基

督作见证？（A、先知施洗约翰的见证（1-8） B、天父和圣灵在耶稣受洗时的见

证（9--11）C、耶稣在旷野受魔鬼的试探时，圣灵和天使的见证（12-13））其

意义和目的是什么？（施洗约翰的见证其意义和目的乃是应验旧约先知的话，神

的话没有一句落空，也印证耶稣就是弥赛亚；受洗的见证表明基督与人类的认同，

也看到天父对圣子的爱；旷野受试探让我们看到基督也同样在地上受试探，但他

得胜了，也看到上帝对他子民的保护。历史中的无数次试验，人均以失败告终，

但基督却胜了这一切） 

 

归纳与应用： 

1、请根据上述的认知，试着归纳出本章（1到 13 节）的主题 

 

2、若我要承担神所托付给我的工作，我应如何预备自己？ 

 

3、在生活中，我会惧怕撒但的试探吗？可以怎样面对而得胜？  
  

4、耶稣开始传道前，上帝为他做的准备工作，对我们的信仰生活有何帮助和提

醒呢？ 

 

5、这个星期我可以从哪一件事开始实践今天学到的功课？ 

 

6、这个礼拜我们可以如何彼此代祷？（分 3-4 人的小组，为彼此祷告） 

 

 

 


